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Informazioni personali 
 

Cognome/i e nome/i  PASQUALE ANTONELLA  

i   
Telefono/i  Cellulare: 333 6859929  

E-mail  antonellapasquale.psico@gmail.com 

E-mail PEC  antonellacarlotta.pasquale.879@psypec.it 
 

Nazionalità/e  Italiana 

 

Data di nascita  18/06/1976 

 

Sesso  Femminile 

 

  Psicologa e Psicoterapeuta iscritta all’Albo degli Psicologi della 
Lombardia n. 10390 

Esperienze 
professionali 

 

 

Da Luglio 2021 – in corso 
 

Da settembre 2021 - a 
Luglio 2026 

 Psicoterapeuta in libera professione presso Centro Medico Santagostino - Milano 
14 ore/settimana 
Collaborazione con studio Piccoli Passi, sito in Caleppio di Settala, in qualità di di 
psicologa esperta in Dsa per attività di valutazione DSA minori (equipe autorizzata 
da ATS Milano) e di psicoterapeuta per percorsi rivolti ad adulti. 
1-2 giorni/settimana 

Da Gennaio 2012 – in corso  Attività libero professionale di consulenza psicologica bambini e adulti, individuale, 
di coppia e familiare in studio privato. 

 Maggio '07 - Agosto '14  Tutor formativo – Part Time: 30 ore/settimana 

  Attività di tutoraggio c/o centro di formazione professionale: sportello 
psicopedagogico individuale per studenti adolescenti e interventi educativi nel 
gruppo-classe, gestione rapporti scuola- famiglia per contenimento delle situazioni 
di disagio e riduzione della dispersione scolastica, contatti con enti esterni 
(Assistenti sociali, Psicologi, Neuropsichiatri, ecc). 
Da Settembre 2013 Referente del Progetto Sostegno: progettazione e 
coordinamento dei docenti di sostegno e delle attività connesse alla redazione di 
PEI e PDP. 

  AFOL MILANO - CFP Paullo – via Soderini 24 Milano 

Marzo  – Giugno 2007  Docente di sostegno per alunni con Disturbi dell’Apprendimento (DSA, allievi con 
FIL, DVA): Tot. Ore 8 ore/settimana 

  CFP Paullo – via Soderini 24 Milano 

  Centro di Formazione Professionale della Provincia di Milano 
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Istruzione e 
formazione 

 

6 Novembre 2015  Master sui Disturbi Specifici dell'apprendimento (Attestato - 150 ore) 
Moduli Formativi: DSA e BES, La Diagnosi, Il trattamento e la Riabilitazione, 
Laboratori Pratici. 

  Istituto LRPsicologia 

   

14 Luglio 2014  Specializzazione in Psicoterapia sistemico-relazionale 

  Scuola Mara Selvini Palazzoli – via Vittorio Veneto, 12 Milano. 
   

20 - 22 Aprile 2014  Corso intensivo EMDR – Tecnica di rielaborazione/desensibilizzazione dei ricordi 
traumatici (Attestato di abilitazione di 1° e 2° Livello) 

  C.R.S.P. sas – Bovisio Masciago (MB) 
   

Aprile 2008  Corso intensivo Test Proiettivi: Test del disegno dell’albero, Test del disegno 
della Figura umana, Test del disegno della famiglia, Test di Wartegg 

  Obiettivo Psicologia srl 
   

10-15 Luglio 2006  Partecipazione alla “6th International Summer School on Humor and Laughter: 
Theory, Research and Application” 

  Organizzata dalla ISHS – International Society for Humor Studies 
(http://www.hnu.edu/ishs) - Dip. Psicologia dell’Università di Friburgo - Svizzera 

   

Ottobre ‘05 - Febbraio ‘06  Corso intensivo-pratico di Ipnosi-terapia 

  c/o Ospedale San Carlo di Milano 

   

26 Settembre '05  Laurea in PSICOLOGIA -  L.S. in PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELLA 
COMUNICAZIONE 

  Psicopatologia dello sviluppo, psicologia della comunicazione e del benessere 
emotivo. 

  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano con votazione 110/110 e Lode 

   

26 ottobre '03  Laurea Triennale in SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE – Curriculum in 
PSICOLOGIA DELLA COMUNICAZIONE E MEDIAZIONE CULTURALE 

  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano con votazione 108/110  
   

4 Dicembre 2000  Laurea in FILOSOFIA – Indirizzo SCIENZE UMANE 

  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano con votazione 104/110 

   

A. S. 1994-1995  Maturità SCIENTIFICA 

  Liceo Scientifico Statale “A. Volta” di Milano con votazione 40/60 
 

 

 

 
“La sottoscritta Antonella Pasquale codice fiscale PSQNNL76H58F205C ai sensi dell’art. 47 del DPR 445/2000 e consapevole delle 
sanzioni penali previste dall’art. 76 del medesimo DPR nel caso di dichiarazioni mendaci, sotto la propria responsabilità dichiara che il 
contenuto del proprio curriculum corrisponde al vero”.  
 
Milano, 10/06/2026 
​ NOME E COGNOME (FIRMA) 
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