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▪ PSICOLOGA 

Serenis, da maggio 2026 – in atto 

▪ PSICOLOGA ASSISTENTE AI MINORI RICOVERATI, OSPEDALE NIGUARDA 

Anteo Impresa Sociale, da novembre 2025 a maggio 2026 

▪ ATTIVITÀ  PSICOLOGICA IN STUDIO PRIVATO 

Da luglio 2025 – in atto 

▪ TIROCINANTE DI SPECIALIZZAZIONE, CONSULTORIO FAMILIARE 

Tirocinio di specializzazione svolto presso il Consultorio Centro Famiglia di Treviglio (BG) 

in area minori, da settembre 2024 – in atto 

▪ EDUCATRICE SCOLASTICA 

Cooperativa Sociale Fabula Onlus, presso scuola primaria Emilio Morosini e secondaria 

Beatrice Manara, Milano. Da ottobre 2024 a maggio 2025. 

▪ TIROCINIO POST-LAUREAM, OSPEDALE SAN RAFFAELE-TURRO 

Svolto presso la sezione di psicologia clinica e psicoterapia per adulti, da ottobre 2023 a 

maggio 2024 

▪ TUTOR DSA, SCUOLA SECONDARIA FONDAZIONE VASILIJ GROSSMAN, MI 

Da novembre 2023 a maggio 2024 

▪ TIROCINIO CURRICULARE UNIVERSITARIO 

Presso Kliné, FIDA (Federazione Italiana Disturbi Alimentari), aprile-maggio 2019 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

▪ SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA FENOMENOLOGICA 

IPRA (Istituto di Psicologia e Psicoterapia Cognitiva Post-Razionalista)  

Da gennaio 2024, III anno di corso attuale 

▪ LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA 

Università Vita-Salute San Raffaele, conseguita il 26/09/2023 con votazione 110/110L  

ESPERIENZA LAVORATIVA 

mailto:Palumboilaria.psicologa@outlook.com
mailto:palumboilaria@psypec.it


▪ LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE  

Università degli Studi di Milano-Bicocca, conseguita il 25/02/2021 

▪ DIPLOMA DI MATURITÀ 

Liceo Artistico Statale di Brera, anno scolastico 2016/2017 

 

PUBBLICAZIONI 

▪ Cavicchioli, M., Scalabrini, A., Vai, B., Palumbo, I., Benedetti, F., Galli, F., Maffei, C., 2024. 

Antecedents and risk factors for borderline personality disorder: Etiopathogenic models 

based on a multi-level meta-analysis. Journal of Affective Disorders, 367, 442-452. 

https://doi.org/10.1016/j.jad.2024.08.236 

SITI WEB 

▪ https://www.linkedin.com/in/ilaria-palumbo-a227a4208/ 

▪ https://www.miodottore.it/ilaria-palumbo-2/psicologo-clinico/milano 

 

Il/La sottoscritto/a Ilaria Palumbo nato/a a Milano (MI) il 17/11/1998, residente in Corsico (MI), via 

Manzoni 24, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto 

del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze 

derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto la 

propria responsabilità DICHIARA che le informazioni contenute nel curriculum corrispondono al 

vero AUTORIZZA la trattazione dei dati personali ai sensi del Regolamento U.E n.679/2016 

 

Luogo: Corsico (MI)                                                                                   Firma:  

Data: 12/05/2026 
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