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Eugenio Ciompi

Data di nascita: 12/06/1992 | Nazionalita: Italiana | Sesso: Maschile | Numero di telefono:

(+39) 3927750945 (Cellulare) | Indirizzo e-mail: eugeniociompi@yahoo.it | Indirizzo e-mail:
ciompieugenio@gmail.com | Indirizzo e-mail: eugeniociompi@postecert.it |

Indirizzo: Italia (Abitazione)

o ESPERIENZA LAVORATIVA

PSICOLOGO - LIBERO PROFESSIONISTA - 21/01/2023 - Attuale

DOCENTE A CONTRATTO CON INCARICO ANNUALE - MIUR ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE "AMBROGIO
LORENZETTI" SOVICILLE-CHIUSDINO-MONTICIANO - 22/09/2023 - 30/06/2024 - MONTICIANO

PSICOLOGO - OSPITA SRL - 01/03/2023 - 31/08/2023 - MONTICIANO

Servizio di assistenza psicologica presso due centri di accoglienza straordinari per richiedenti protezione internazionale

DOCENTE A CONTRATTO - MIUR ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE "AMBROGIO LORENZETTI" SOVICILLE-
CHIUSDINO-MONTICIANO - 06/12/2022 - 11/05/2023 - CHIUSDINO

ASSISTENTE BAGNANTI - UISP SI; CASTELLO DI CASOLE BELMOND; HOTEL GARDEN SIENA; PISCINA COMUNALE DI
MONTICIANO; - 2012 - 2019 - SIENA, MONTICIANO, CASOLE D'ELSA

bagnino di salvataggio, gestione e accoglienza clientela

MINISTERO DELLA DIFESA - ESERCITO ITALIANO - BRIGATA PARACADUTISTI “FOLGORE" - 186° REGGIMENTO
PARACADUTISTI FOLGORE PIAZZA AMENDOLA, 27 - SIENA - 2012 - 2014

o ISTRUZIONE E FORMAZIONE

11/01/2023 - ATTUALE
SPECIALIZZANDO PSICOTERAPEUTA AD ORIENTAMENTO SISTEMICO RELAZIONALE Scuola di
specializzazione quadriennale in psicoterapia C.S.A.P.R. di Prato

05/09/2022
ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO Universita degli studi di Firenze - Esame di stato

2021 - 2022
PERCORSO FORMATIVO Al FINI DELL'ACQUISIZIONE E DEL RICONOSCIMENTO DEI 24 CFU PER
L'ABILITAZIONE ALL'INSEGNAMENTO Universita di Siena

2018 - 2020
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA E DELLA SALUTE E NEUROPSICOLOGIA (LM-51) Universita
degli studi di Firenze - Scuola di Psicologia

Indirizzo Tesi: Neuropsicologia dei deliri


mailto:eugeniociompi@yahoo.it
mailto:ciompieugenio@gmail.com
mailto:eugeniociompi@postecert.it

2014-2018
LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE (L-24) Universita degli studi di Firenze - Scuola di
Psicologia

Indirizzo Tesi: Mindfulness applicata al disturbo da stress post traumatico

2006 - 2011
PERITO TECNICO DELLA NAVIGAZIONE AEREA Istituto Tecnico Aeronautico “Lindbergh Flying School”
Firenze

PUBBLICAZIONI

Eugenio Ciompi, 2025, | quaderni della Fondazione dell'Ordine degli Psicologi della Toscana volume 2, Pag.33

2023
Training Autogeno ISBN 9781691647477

Coautore del capitolo Training Autogeno e sport

12/2023 F.Di Donato Training Autogeno nuova edizione ampliata Amazon Italia logistica s.r.l.

ESPERIENZE PROFESSIONALIZZANTI

20/01/2026 - 30/06/2026
Tirocinio di specializzazione presso Casa Mora CDA Usl Toscana sud-est

Struttura terapeutica - riabilitativa per i Disturbi Alimentari Casa Mora - Castiglione della Pescaia (GR)

21/02/2025 - 23/02/2025
EMDR livello 1

Eye Movement Desensitization and Reprocessing

2023 - 2025
Tirocinio di specializzazione in riabilitazione neuropsicologica

Centro Dia.Te.So. Diagnosi Terapia Sostegno - Colle di Val d'Elsa (SI)

09/2023 - 10/2023

Corso di alta formazione per I'utilizzo del Sistema di analisi scientifica del comportamento facciale e
motorio gestuale Body Coding System e del sistema avanzato di decodifica del comportamento
facciale Interpretative System of Facial Expressions

Corso svolto con Neurocomscience Gorizia

10/01/2022 - 14/04/2022
Corso di alta formazione in Training Autogeno

esercizi somatici-psichici-integrativi
corso svolto con Scuola di Psicologia

12/01/2022
Modulo professionalizzante di psicosomatica

Corso svolto con Scuola di Psicologia

01/09/2021 - 15/12/2021
Corso di alta formazione in gestione del colloquio psicologico

Corso svolto con Scuola di Psicologia


https://www.fondazionepsicologi.it/quaderni/psicologia-e-pace-vol-2/

15/09/2021 - 14/03/2022
Tirocinio Post Lauream

Secondo semestre di tirocinio svolto presso I'Istituto di Alta Formazione e Psicoterapia Familiare di Firenze IAF.F

15/03/2021 - 14/09/2021
Tirocinio Post Lauream

Primo semestre di tirocinio svolto presso L'Istituto di Terapia Familiare di Siena (ITFS)

16/12/2019 - 31/01/2020
Tirocinio Pre Lauream

Svolto presso Scuola di Psicoterapia Erich Fromm- Polo Psicodinamiche di Prato

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI

01/06/2013
Elogio - Esercito Italiano

"186° Reggimento Paracadutisti Folgore-Comando, tributo un elogio al Caporale VFP1 Eugenio Ciompi con la seguente
motivazione:

Volontario in ferma prefissata inquadrato nella compagnia comando e supporto logistico del 186° RGT Folgore, con
l'incarico di fuciliere, si prodigava nell'assolvimento del proprio compito con straordinaria volonta, ammirevole capacita
e totale dedizione.In particolare dal 27 al 30 Maggio 2013 durante l'esercitazione svolta nella base di Monte Romano,
assolveva senza risparmio di energie e con ammirevole volonta, gli incarichi a lui assegnati, evidenziando straordinarie
doti umane e professionali, riscuotendo, la stima e il compiacimento di colleghi e superiori. Chiaro esempio di solide
qualita umane e professionali che esaltano la figura del militare di truppa"

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO
Altre lingue: INGLESE LIVELLO B2 FRANCESE- SPAGNOLO LIVELLO A1

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: A1
Patente di guida: A
Patente di guida: B

VOLONTARIATO

2011 - ATTUALE
Soccorritore volontario presso Misericordia di Monticiano servizio di emergenza urgenza territoriale
118

COMPETENZE

Buona padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto Office | Windows

CONFERENZE E SEMINARI

17/09/2026 - 18/09/2026 Roma
Convegno internazionale di suicidologia e salute pubblica XXIV edizione Giornata mondiale per la
prevenzione del suicidio

Relazioni di Otto Kernberg; Matteo Lancini; et al

07/02/2026 Montalcino
Convegno "Disturbi del comportamento alimentare: informazione, consapevolezza e prevenzione."

Relatore



16/10/2025 Montalcino
Convegno "Connessioni: tra like e legami, oppurtunita e rischi, emozioni e relazioni nell'era digitale"

Relatore

23/09/2025 - 24/09/2025 Roma
Convegno internazionale di suicidologia e salute pubblica XXIIl edizione Jubilee year edition

Relatori: Bessel van der Kolk; Xenia Gonda; Maurizio Pompili; Daniela Lucangeli et al

11/10/2024 - 12/10/2024 Firenze
Convegno Ordine degli Psicologi della Toscana "Psicologia e pace"

Relatore su "Training Autogeno individuale e di gruppo"

18/09/2024 - 19/09/2024 Roma
Convegno internazionale di suicidologia e salute pubblica XXII edizione

Relatori: Glen O.Gabbard; Kelly Posner; Maurizio Pompili; Kay Redfield Jamison et al

22/10/2022 Firenze
Trilogia sul trauma psichico "Trauma sociale massivo"

Societa Italiana di psicoanalisi e psicoterapia Sandor Ferenczi (SIPeP-SF)

12/03/2022 Pisa
11° Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia: Trauma e Recovery

Dissociazione e cure post-traumatiche: il contributo delle neuroscienze e della psicoterapia al tempo del covid.
Relazione del Prof. Allan N. Shore

20/01/2022 Sensorimotor Psychotherapy Institute Italia
"Trauma e corpo: un approccio somatico al lavoro con il trauma”

Disregolazione emotiva, difese di sopravvivenza e ricordi traumatici. Relatori Pat Ogden, Esther Perez.

01/02/2020 Firenze
Trilogia sul trauma psichico "Trauma da maltrattamento e abuso”

Societa Italiana di psicoanalisi e psicoterapia Sandor Ferenczi (SIPeP-SF)

07/10/2020 Giunti Psychometrics
Disturbi Borderline, Narcisistico e MMPI-2RF; Casi clinici

01/06/2019 Firenze
La relazione terapeutica-alleanze, rotture, riparazioni

Convegno nazionale 2019 organizzato da scuola di psicoterapia Comparata. Relatore Prof. Vittorio Lingiardi

13/04/2019 Pisa
8° Convegno nazionale di neuroscienze "L'ansia nell'era digitale, dalle neuroscienze alla pratica
clinica

Relazione del Prof. Joseph LeDoux "Getting fear right in the science"

06/04/2019 Auditorium Careggi-CTO
Convegno "l distubi dell'umore: tra terapie biologiche e psicoterapie efficaci”

Convegno organizzato da istituto di psicologia e psicoterapia comportamentale e cognitiva IPSICO

27/02/2019 Scuola di psicologia Universita degli studi di Firenze
Il disturbo ossessivo compulsivo e la sessualita

Il doc e la sessualita-intimita tra disgusto e senso di colpa. Relatore Prof. Davide Dettore



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codlice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Monticiano, 04/10/2026

Eugenio Ciompi
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                 8° Convegno nazionale di neuroscienze "L'ansia nell'era digitale, dalle neuroscienze alla pratica clinica
                 
                     
                         2019-04-13
                    
                     false
                
                 Pisa
                 <p>Relazione del Prof. Joseph LeDoux "Getting fear right in the science"</p>
            
             
                 Convegno "I distubi dell'umore: tra terapie biologiche e psicoterapie efficaci"
                 
                     
                         2019-04-06
                    
                     false
                
                 Auditorium Careggi-CTO
                 <p>Convegno organizzato da istituto di psicologia e psicoterapia comportamentale e cognitiva IPSICO</p>
            
             
                 Il disturbo ossessivo compulsivo e la sessualità
                 
                     
                         2019-02-27
                    
                     false
                
                 Scuola di psicologia Università degli studi di Firenze
                 <p>Il doc e la sessualità-intimità tra disgusto e senso di colpa. Relatore Prof. Davide Dettore</p>
            
        
         
             
                 Soccorritore volontario presso Misericordia di Monticiano servizio di  emergenza urgenza territoriale 118
                 
                     
                         2011
                    
                     true
                
            
        
         
         
             Esperienze Professionalizzanti
             
                 Tirocinio di specializzazione presso Casa Mora CDA Usl Toscana sud-est
                 
                     
                         2026-01-20
                    
                     
                         2026-06-30
                    
                     false
                
                 <p>Struttura terapeutica – riabilitativa per i Disturbi Alimentari Casa Mora - Castiglione della Pescaia (GR)</p>
            
        
         
             Esperienze Professionalizzanti
             
                 EMDR livello 1
                 
                     
                         2025-02-21
                    
                     
                         2025-02-23
                    
                     false
                
                 <p>Eye Movement Desensitization and Reprocessing</p>
            
        
         
             Esperienze Professionalizzanti
             
                 Tirocinio di specializzazione in riabilitazione neuropsicologica 
                 
                     
                         2023
                    
                     
                         2025
                    
                     false
                
                 <p>Centro Dia.Te.So. Diagnosi Terapia Sostegno - Colle di Val d'Elsa (SI)</p>
            
        
         
             Esperienze Professionalizzanti
             
                 Corso di alta formazione per l’utilizzo del Sistema di analisi scientifica del comportamento facciale e motorio gestuale Body Coding System e del sistema avanzato di decodifica del comportamento facciale Interpretative System of Facial Expressions
                 
                     
                         2023-09
                    
                     
                         2023-10
                    
                     false
                
                 <p>Corso svolto con Neurocomscience Gorizia</p>
            
        
         
             Esperienze Professionalizzanti
             
                 Corso di alta formazione in Training Autogeno
                 
                     
                         2022-01-10
                    
                     
                         2022-04-14
                    
                     false
                
                 <p>esercizi somatici-psichici-integrativi</p><p>corso svolto con Scuola di Psicologia</p>
            
        
         
             Esperienze Professionalizzanti
             
                 Modulo professionalizzante di psicosomatica
                 
                     
                         2022-01-12
                    
                     false
                
                 <p>Corso svolto con Scuola di Psicologia</p>
            
        
         
             Esperienze Professionalizzanti
             
                 Corso di alta formazione in gestione del colloquio psicologico
                 
                     
                         2021-09-01
                    
                     
                         2021-12-15
                    
                     false
                
                 <p>Corso svolto con Scuola di Psicologia</p>
            
        
         
             Esperienze Professionalizzanti
             
                 Tirocinio Post Lauream
                 
                     
                         2021-09-15
                    
                     
                         2022-03-14
                    
                     false
                
                 <p>Secondo semestre di tirocinio svolto presso l'Istituto di Alta Formazione e Psicoterapia Familiare di Firenze IAF.F</p>
            
        
         
             Esperienze Professionalizzanti
             
                 Tirocinio Post Lauream 
                 
                     
                         2021-03-15
                    
                     
                         2021-09-14
                    
                     false
                
                 <p>Primo semestre di tirocinio svolto presso L'Istituto di Terapia Familiare di Siena (ITFS)</p>
            
        
         
             Esperienze Professionalizzanti
             
                 Tirocinio Pre Lauream
                 
                     
                         2019-12-16
                    
                     
                         2020-01-31
                    
                     false
                
                 <p>Svolto presso Scuola di Psicoterapia Erich Fromm- Polo Psicodinamiche di Prato</p>
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                     work-experience
                
                 
                     education-training
                
                 
                     publication
                
                 
                     Esperienze Professionalizzanti
                     true
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                     language
                
                 
                     driving-licence
                
                 
                     volunteering
                
                 
                     profile-skills
                
                 
                     conference-seminar
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