FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Abilitazione
N.

Indirizzo
Telefono
E-mail
PEC

Nazionalita

ESPERIENZA PROFESSIONALE

(2023 - in corso)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Principali mansioni e
responsabilita

(2023 - in corso)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Principali mansioni e
responsabilita

FIGUCCIA ALESSANDRA

Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana
10662 A
Abilitazione alla Psicoterapia

Largo Lituania, 5 Palermo
+39 3384699580
alessandra.figuccia@gmail.com

alessandrafiguccia@psypec.it

Italiana

Psicologa Psicoterapeuta

LIBERO PROFESSIONISTA

Studio Privato

Prima accoglienza, analisi della domanda, colloqui di supporto psicologico,
psicoterapia

UNOBRAVO

Azienda sanitaria privata online

Prima accoglienza, analisi della domanda, colloqui di supporto psicologico,
psicoterapia, intervisione, supervisione


mailto:alessandrafiguccia@psypec.it

(2022 - 2024)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

(2022 - 2023)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

(2019 - 2020)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

(2019 - 2020)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia

CENTRO DI SALUTE MENTALE (MobuLo 1)
VIA ROSARIO RIOLO, 39, 90141 PALERMO PA

ASP Palermo
Psicologa

Prima accoglienza, valutazione diagnostica, colloqui di sostegno psicologico,
riunioni d’equipe multidisciplinare, supervisione

Assistenza all'autonomia e alla comunicazione

Comune di Palermo
Scuola primaria D.D. De Gasperi

Scuola primaria

Operatore specializzato all'autonomia e alla comunicazione
Assistenza all'autonomia e alla comunicazione

Tirocinio Post Lauream

Associazione Mosaico - Istituto Penitenziario Pagliarelli di Palermo

Associazione di promozione sociale - Progetto Oltremura
Settore Sociale

Tirocinante

Osservazione delle dinamiche di un gruppo di donne detenute e scrittura di
un progetto di promozione del benessere psico-sociale per la prevenzione di
recidive e il reinserimento sociale.

Costruzione di un questionario di autovalutazione sull’efficacia dell'intervento.
Partecipazione attiva a diverse attivita di project management: stesura
progetto, attivita di ricerca, diffusione e disseminazione.

Partecipazione alle attivita di circle-time, ai laboratori di teatro sociale e alle
riunioni di equipe con il responsabile dellarea educativa dellistituto
penitenziario.

Assistenza all'autonomia e alla comunicazione

Comune di Palermo
scuola primaria 1.C. Manzoni Impastato

Scuola primaria

Operatore specializzato all'autonomia e alla comunicazione
Assistenza all'autonomia e alla comunicazione per disturbo spettro autistico



(2016 - 2017)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

(2014 - 2015)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

(2013 - 2014)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

(Set 2011 - Nov 2011)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Servizio Civile Nazionale

ANPAS - PA UGES SOS Onlus, Palermo

Associazione di volontariato - attivita socio-assistenziale e di protezione civile
Volontario in servizio civile

Assistente e accompagnatore persone con disabilita fisica/psichica

Educatore professionale

Il giardino delle ninfee, Palermo

Comunita di accoglienza per minori
Educatore professionale

Osservazione dei minori e partecipazione alle attivita primarie per la
comunita: organizzazione turni, pasti, igiene e diario di bordo, accudimento
dei minori nello svolgimento delle attivita di vita quotidiana, sostegno
scolastico e all'autonomia personale, stesura e verifica progetti educativi
individualizzati (PEI), osservazione e stesura relazioni di visite familiari,
partecipazione a riunioni di equipe, laboratori ludico-ricreativi.

VOLONTARIO

Apriti Cuore, Casa Federica, Palermo

Comunita di accoglienza per minori
Volontariato

Sostegno scolastico, partecipazione alla vita di comunita, riunioni di equipe.

TIROCINIO PRE-LAUREAM

CEDAP - Centro per i disturbi dell’apprendimento, Palermo

Centro per i disturbi dellapprendimento
Tirocinante

Osservazione di primi colloqui, di somministrazione e scoring di test: WISC
Il, DDE, prove MT, BIA, osservazione di terapie per la dislessia, discalculia,
disturbi di attenzione, osservazione di parent training individuali e di gruppo,
ricerca sperimentale e stesura della tesi di Laurea triennale che esaminava la
correlazione tra la coerenza educativa e i sintomi del’ADHD.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

(10/2024 - 02/2025)
* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita

(2021 - 2025)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita

Voto

(2013 - 2018)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita

(2008 - 2013)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita

Corso di alta formazione in Transference-Focused Psychotherapy (TFP)

e trattamento integrato dei disturbi di personalita

ALBA AUXILIA con Istituto Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica (IIPP)

Livello B (TFP) e Formazione continua

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia

Istituto Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica (lIPP)
Palermo

Diploma di specializzazione

70/70

Psicologia clinica dell'arco di vita

Universita degli Studi di Palermo
Scuola delle Scienze Umane e del Patrimonio Culturale

Laurea magistrale (LM-51)

Scienze e tecniche psicologiche delle relazioni educative

Universita degli studi di Messina

Laurea triennale (L-24)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi ai sensi del
Decreto Legislativo 101/2018 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679)

Palermo, 30/11/2025
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