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CV redatto in forma di autocertificazione, ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 
La sottoscritta Angela Morabito, consapevole delle responsabilità e delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del DPR n. 445/2000 nel caso di 
false attestazioni e dichiarazioni mendaci nonché della decadenza dai benefici conseguiti in virtù di un provvedimento emanato sulla base di 
dichiarazioni non veritiere,  
DICHIARA  
che le informazioni riportate nel curriculum che segue corrispondono a verità 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI Angela Morabito 
 

 

Via Maldariti, 85, 89131, Reggio Calabria, Italia 

 3407688077 

 morabito_angela@libero.it           angela.morabito.644@psypec.it 

 

 

Sesso Femmina   | Data di nascita 08/02/1985 | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 Psicologa - Psicoterapeuta 

Attualmente 

 

 

 

 

   

 

 

Da Novembre 2021 ad oggi 

 

 

 

 

 

 

 

Da Ottobre 2021 a Settembre 
2025         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da Maggio 2019 a Dicembre2019 

 

 

Psicologa - Psicoterapeuta 

Libero Professionista 

Assessment psicologico, sostegno psicologico e psicoterapia individuale adulti e minori, corso di 

accompagnamento alla nascita, gruppi di sostegno  

Settore: Clinico 

 

Psicologa e Coordinatrice Centro Diurno 

Istituto Paritario e Parificato Caterina Troiani Via Sbarre Centrali 71 – Reggio Calabria 

www.istitutocaterinatroiani.it 

Sostegno scolastico, sportello d’ascolto alunni, genitori, insegnanti e personale ATA, osservazione in 

classe, laboratori  

 

Coordinatrice Psicologa Psicoterapeuta 

Libero Professionista 

Centro Socio – Educativo per minori disabili “Solaris” Via Sbarre Inferiori 417 – Reggio Calabria 

http://www.liberonocera.it/ 

Coordinamento, partecipazione e supervisione lavoro d’equipe; colloqui con le famiglie; valutazione dei bisogni del 

bambino e del nucleo familiare; supporto psicologico alla famiglia e collegamento con il settore welfare del Comune 

di Reggio Calabria. 

Settore: Sociale 

 

Docente di Psicologia 

Accademia delle Arti e Professioni – Via Mattia Preti, 1/D – Reggio Calabria  

mailto:morabito_angela@libero.it
http://www.istitutocaterinatroiani.it/
http://www.liberonocera.it/
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Da Marzo 2019 ad Aprile 2019 

 

 

 

 

 

 

Da Marzo 2019 ad Aprile 2019 

 

 

 

 

 

 

 

Da Marzo 2019 a Dicembre 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da 10/07/2018 a 31/10/2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da 4/04/2017 a 22/12/2017 

 

 

 

 

 

 

Da 1/11/2016 –ad 31/01/2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.adapformazione.it/ 

Lezioni frontali con gli allievi del corso  

Settore: Formazione 

 

Formatrice 

Istituto Tecnico Industriale “Panella Vallauri” via E. Cuzzocrea, 22 Reggio Calabria  www.itirc.it 

Incontro di Formazione “Motivazione ed apprendimento” 

Settore: Sociale 

 

Formatrice 

Istituto Tecnico Statale Economico “Raffaele Piria – Ferraris/ Da Empoli” Via Piria, 2 Reggio Calabria  

https://itepiria.edu.it/ 

Incontro di formazione “Abilità sociali” e “Regolazione emotiva nelle relazioni interpersonali” 

Settore: Sociale 

 

Psicologa associata 

Associazione Hikikomori Italia Genitori Onlus www.hikikomoriitalia.it/ 

Conduzione gruppi genitori, sportello di ascolto a scuola, interventi in classe, sensibilizzazione delle 

istituzioni sul fenomeno sociale e supporto psicologico a domicilio 

Settore: Sociale 

 

Psicologa – Responsabile Area Risorse Umane 

Certa Credita – Via zona industriale ASI snc svincolo A2 Campo Calabro – Reggio Calabria 

http://www.certacredita.it/ 

Attivazione dei canali di reclutamento e del loro sviluppo, stesura e pubblicazione degli annunci, 

colloqui di selezione, gestione dell’archivio cartaceo ed elettronico, attività di on boarding dei nuovi 

assunti 

Settore: Risorse Umane – Finanziario 

 

Psicologa (Volontaria) 

Casa Circondariale Arghillà – Contrada Rugola – Reggio Calabria  

Sostegno psicologico ai detenuti, laboratorio di psico – educazione 

Settore: Sociale Penitenziario 

 

Educatrice - Psicologa   

Cooperativa Sociale “Libero Nocera” Via Modena, 14 – Reggio Calabria http://www.liberonocera.it/ 

Sostegno ai problemi di apprendimento ed integrazione scolastica, cure materiali all’interno di un 

progetto di recupero di relazione ed educativo, sostegno educativo alla coppia genitoriale o al singolo 

nei riguardi del/dei figli minori, sostegno ed indirizzo rispetto alla gestione familiare anche in presenza 

di figli diversamente abili, che necessitano dell’ausilio sul piano dei processi di socializzazione, attività 

di sostegno psicosociale, aiuto nella fruizione di opportunità e servizi diretti ai minori, partecipazione 

riunioni d’équipe, incontri a scuola. 

https://www.adapformazione.it/
http://www.itirc.it/
https://itepiria.edu.it/
http://www.certacredita.it/
http://www.liberonocera.it/
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Da 20/10/2016 a 31/05/2018  

 

 

 

 

 

 

Da 23/02/2016 a 26/04/2016 

 

 

 

 

 

 

 

Da 23/07/2015 a 31/10/2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da 03/02/2015 a 12/05/2015 

 

 

 

 

 

 

Da 08/08/2014 a 27/01/2015 

 

 

 

 

 

 

Da 09/04/2014 a 02/04/2015 

  

 

 

 

 

 

Da 04/03/2014 a 06/04/2014 

 

 

 

Settore: Sociale 

 

Psicologa (Volontaria) 

Liceo Scientifico Statale “L. Da Vinci” – Via Possidonea, 8 – Reggio Calabria   http://www.liceovinci.eu/ 

Sportello d’ascolto: sostegno psicologico per studenti, genitori ed insegnanti  

Settore: Sociale 

 

Docente di Psicologia 

Accademia delle Arti e Professioni – Via Mattia Preti, 1/D – Reggio Calabria  

https://www.adapformazione.it/ 

Lezioni frontali con gli allievi del corso  

Settore: Formazione 

 

Educatrice Domiciliare Progetto P.I.P.P.I. (Programmazione di Intervento per la 

Prevenzione dell’Istituzionalizzazione) 

Cooperativa Sociale “Libero Nocera” Via Modena, 14 – Reggio Calabria http://www.liberonocera.it/ 

Accompagnare i genitori e i figli a conoscersi meglio e a migliorare la loro relazione, aiutare i genitori e 

i bambini a stare insieme con piacere all’interno della famiglia e ad integrarsi gradualmente nella 

comunità sociale, sostenere i genitori nello sviluppo progressivo delle competenze educative per 

rispondere ai bisogni dei propri figli, sostenere nei bambini l’apprendimento e la generalizzazione nei 

diversi contesti di vita di abilità affettivo – relazionali 

Settore: Sociale 

 

Conduttrice Corso “Skills Training” 

Liceo Scientifico Statale “L. Da Vinci” – Via Possidonea, 8 – Reggio Calabria   http://www.liceovinci.eu/ 

Lezioni frontali con gli allievi del corso 

Settore: Formazione  

 

Operatrice (Psicologa) Progetto “Prevenzione in Comunità” 

Comunità Terapuetica “C. Genoese” – Via Carlo Alberto, 2 – Reggio Calabria 

Somministrazione questionari e scoring 

Settore: Sociale 

 

Impiegata Psicologa 

Comunità Terapuetica “C. Genoese” – Via Carlo Alberto, 2 – Reggio Calabria 

Colloqui individuali con gli utenti della comunità e gruppi di sostegno psicologico 

Settore: Sociale 

 

Conduttrice Laboratorio Formativo “Tutti protagonisti: Tecniche di comunicazione efficace” 

Associazione Culturale di volontariato “Facciamo Squadra” – Reggio Calabria 

Addestrare i partecipanti all’acquisizione di tutte le tecniche utili al miglioramento delle proprie capacità 

http://www.liceovinci.eu/
https://www.adapformazione.it/
http://www.liberonocera.it/
http://www.liceovinci.eu/
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Da 26/04/2012 a 12/10/2015 

 

 

 

 

 

 

 

Da 15/03/2011 a 14/09/2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da 15/09/2010 a 20/12/2011 

 

 

 

 

 

 

 

Da 15/09/2010 a 20/12/2011 

 

 

 

 

 

 

Da 15/09/2010 a 14/03/2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da 01/06/2009 a 30/09/2009 

 

 

 

 

 

 

 

 

comunicative 

Settore: Sociale 

 

Psicologa tirocinante 

Day Hospital Psichiatrico (ASP 5) – Via Placido Geraci, 30 – Reggio Calabria 

Assessment psicologico, somministrazione e scoring test cognitivi e di personalità, stesura relazioni 

cliniche, colloqui di sostegno, training di rilassamento. 

Settore: Sanitario 

 

Psicologa tirocinante 

“Casa dell’Affido” (Assessorato Politiche Sociali) – Via Modena Chiesa – Reggio Calabria 

Psicodiagnostica, valutazione competenze genitoriali finalizzate all’indagine su delega del Tribunale a 

tutela dei minori, partecipazione a colloqui psicologici strutturati con le famiglie e i minori, 

partecipazione ad incontri di auto – aiuto con le famiglie affidatarie ed adottive 

Settore: Sociale  

 

Volontaria 

Centro “Aratea” – Via Eremo al Santuario, 81 – Reggio Calabria 

Collaborazione con gli educatori nella rieducazione funzionale di specifici processi e/o funzioni 

cognitive, riabilitazione del comportamento psico – sociale dei minori diversamente abili. 

Settore: Sociale Educativo 

 

Volontaria 

Centro “Aratea” – Via Eremo al Santuario, 81 – Reggio Calabria 

Favorire l’integrazione lavorativa per gli adulti con disabilità e/o disagio psico – fisico. 

Settore: Sociale Educativo 

 

Psicologa tirocinante 

U. O. di Neuropsichiatria Infantile (ASP 5) – Via Tripepi – Reggio Calabria 

Assistenza alla somministrazione di test di livello intellettivo, test proiettivi, di memoria, visuo – spaziali, 

carta e matita, partecipazione a colloqui psicologici strutturati, ad elaborazioni psicodiagnostiche e di 

piani dinamico – funzionali, partecipazioni ad équipe per l’integrazione scolastica di alunni 

diversamente abili.   

Settore: Sanitario 

 

Psicologa tirocinante 

Centro “Armonia” – Viale Boccetta, Vico Ferruccio - Reggio Calabria  

Collaborazione con gli educatori nella programmazione ed attuazione delle diverse attività del centro 

(laboratorio cognitivo, artistico, teatrale, giardinaggio, sport e giochi di gruppo). 

Settore: Sociale  
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   ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

                                       23/07/2026      Attestato di partecipazione 
                                                                Corso di formazione: “Progetto Ascoltami” organizzato da Consiglio Nazionale Ordine Psicologi  
                                                                 5 ECM 
 

                                       13/07/2026      Attestato di partecipazione 
                                                   Corso di formazione: Psicologia Scolastica. Tecniche e metodologie di intervento  
                                                                Organizzato da Giunti formazione online 16 ORE 
 

                                    4 – 5/10/2025     Attestato di partecipazione 

                                                                Corso di formazione “Psicologia Scolastica: innovazioni, tecniche e metodi” organizzato da Ordine                                
                                                                 Degli psicologi della Calabria 
 

                                        09/11/2023     Attestato di partecipazione 

                                                               Corso di formazione “La psicoterapia multimediale nell’elaborazione del lutto oncologico” 
                                                               Organizzato da Agenas ECM 20     
                         

                                        20/10/2023    Attestato si partecipazione 

                                                               Corso di formazione “Il nuovo codice deontologico delle psicologhe e degli psicologi” 
                                                               Organizzato da Ordine degli Psicologi della Calabria 9 ECM 
 

                          25/10 – 25/11/2023    Qualifica Tecnico ABA, formazione specialistica 
Corso di formazione: “Tecnico ABA, formazione specialistica” organizzato da Labor Form                                           
Formazione e salute. Analisi funzionale, Comportamento problema, Autonomie personali, 
Comportamento verbale, Setting, Ciclo istituzionale, Criteri di padronanza, Generalizzazione e 
Mantenimento ECM 50 
 
 

                          18/07 – 11/08/2023     Attestato di Qualifica 
                                                                Corso di formazione “Lo psicologo: aggiornamenti professionali, deontologici e clinici” organizzato da                      

CAMPI ECM 18 
                                                         Sviluppo della professione, tutele legali, previdenziali e assicurative, responsabilità professionale, 

dipendenze patologiche in età evolutive, 

 

Da 15/12/2008 a 22/03/2010 

 

 

 

 

 

 

 

Da 26/06/2007 a 06/05/2009 

 

 

 

 

 

 

Da 01/02/2007 a 30/04/2007 

 

Volontaria 

Centro “Armonia” – Viale Boccetta, Vico Ferruccio - Reggio Calabria 

Collaborazione con gli educatori nella programmazione ed attuazione delle diverse attività del centro 

(laboratorio cognitivo, artistico, teatrale, giardinaggio, sport e giochi di gruppo). 

Settore: Sociale  

 

Volontaria 

Casa Accoglienza “Centro Sr Castellini” – Via G. Ferraris, 3- Reggio Calabria 

Interventi pedagocico cognitvi sui minori 

Settore: Sociale 

 

Psicologa tirocinante 

Centro Educativo Diurno per Adolescenti- Via Reggio Campi – Reggio Calabria 

Partecipazione alla somministrazione e scoring di test psicologici, interventi formativi per gli 

adolescenti, collaborazione con gli educatori nella programmazione ed attuazione delle diverse attività 

del centro (laboratorio cognitivo, artistico, teatrale e giochi di gruppo) 

Settore: Sociale 
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                                       21/04/2023     Attestato di Qualifica 

                                                               Corso Basic Life Support organizzato da American Heart Association.  
                                                               Primo soccorso adulto e bambino e manovra di Heimlich 
                                   

                                22 – 23/03/2023     Attestato di partecipazione 
                                                     Corso di formazione: “Prevenzione, gestione e trattamento del rischio suicidario” organizzato  

                                                                 dall’Ordine degli Psicologi della Calabria ECM 18 
                                                               Suicidio, autolesionismo, atto parasuicidario, tentativo suicidario, prevenire il suicidio, trattamento del 

paziente 
 

                       25 – 26 – 27/07/2022       Attestato di partecipazione 
                                                    Corso di formazione: “Psycologist summer school” organizzato da Senior Italia, LifeSense  
                                                                  Deficit cognitivo, demenze di Alzheimer tra neuro degenerazioni e manifestazioni cliniche, 
                                                                  epigenetica per lo studio del deficit cognitivo, metodo non farmacologico e – Memory Care 
 

                                24 – 25/06/2022     Attestato di partecipazione 
                                                    Corso di formazione: “Ristabilire la connessione emotiva: il ruolo delle emozioni nella terapia di                                                                           
                                                                 coppia” organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Calabria ECM 12 
                                                                 Attaccamento, regolazione emotiva ,alleanza terapeutica, schemi interpersonali disfunzionali e  
                                                                 strategie di coping, terapia di coppia 
 

                                        06/06/2022     Attestato di partecipazione 
                                                   Corso di formazione: “Spettro dei Disturbi Feto Alcolici: elementi diagnostici” 
                                                                organizzato dall’Istituto Superiore Sanità. 
                                                                 Diagnosi, trattamento e prevenzione 
 
 

                                        07/06/2022     Attestato di partecipazione 
                                                   Corso di formazione: “Elementi di prevenzione e trattamento dello spettro dei Disturbi Feto Alcolici” 
                                                                organizzato dall’Istituto Superiore Sanità. 
                                                                Epidemiologia, prevenzione, diagnosi  
 

                                      04/06/2022       Attestato di partecipazione 
                                                   Corso di formazione: “L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato” 
                                                                organizzato da Age.na.s ECM 22, 50 

                          Definizione, fattori di rischio, eziopatogenesi, approccio terapeutico e casi clinici 
 

                                       23/10/2021     Attestato di partecipazione 
                                                   Corso di formazione: “I disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell’età evolutiva:  
                                                                buone pratiche e linee guida per la diagnosi e il trattamento” organizzato da Age.na.s.  
                                                                e Ospedale Bambin Gesù. ECM 13 

                                                        Depressione e rischio suicidario, Abuso e maltrattamento, Disturbi d’ansia in età evolutiva, ADHD,                                                           
                       Disturbo della nutrizione e dell’alimentazione, Disturbo dello spettro autistico. 

 

                                       06/09/2021      Attestato di partecipazione 
                                Corso di formazione: “Il paziente complesso: la presa in carico e la gestione sul territorio, tra               
                                     appropriatezza e sostenibilità, ai tempi della pandemia da SARS – CoV 2” organizzato da Age.na.s 
                                e Eureka.ECM 28,6 
                                Fragilità, cronicità e complessità. Il ruolo del MMG. Multidisciplinarietà ed integrazione nel paziente                  

                                                                          cronico. 
                                               

                                              7/07/2021        Attestato di partecipazione 
                                                    Corso di formazione: “I disturbi del neurosviluppo tra clinica, normativa e didattica” organizzato da 
                                                                  Age.na.s. e Present & Future. ECM 6 
                                                                  Anamnesi e valutazione tra clinico e giuridico. 
 

                                      16/06/2021        Attestato di partecipazione 
                                                    Corso di formazione: “La non conformità di genere in infanzia. Prospettive cliniche e principi di                                         
                                                                           intervento affermativi del genere organizzato da Age.na.s. e Present & Future.ECM 12 
                                                                 Le dimensioni dell’identità sessuale. Lo sviluppo dell’identità di genere. Il ruolo del clinico.  
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15/04/2021 

 

 

 

 

 

 

07/04/2021 

 

 

 

 

 

22/09/2020 – 03/11/2020                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02/09/2020 - 04/09/2020  

 

 

 

 

 

 

21/07/2020 - 22/07/2020 

 

 

 

 

 

 

                 18/06/2020 - 29/06/2020 

 

                           

 

 

 

                                        

 

                                       11/04/2020 

 

 

 

 

 

11/04/2020 

 

 

 

 

Attestato di partecipazione 
Corso di formazione: “Il counselling motivazionale breve per il tabagismo” 

organizzato da Age.na.s. ECM 6 

Counselling motivazionale breve: caratteristiche, Comunicazione efficace, 

Epidemiologia, danni e patologie correlate al fumo 

 

Attestato di partecipazione 
Corso di formazione: “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante 

e dopo l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi” organizzato da 

Age.na.s ECM 23,40 

Linee guida, disregolazione emotiva adolescenti, study skylls nell’intervento precoce 

 

Qualifica Tutor DSA e BES 
Corso di Formazione: “Tutor DSA e BES” organizzato da Centro Servizi Scolastici 

accreditato dal M.I.U.R. 

I DSA e i BES nella clinica, nella didattica, Tecniche per la comunicazione, Il Metodo 

di Studio, le tabelle, le mappe, gli schemi, I prerequisiti dell’apprendimento, Il deficit 

cognitivo lieve, Le competenze legate alla comprensione del testo, La 

semplificazione del testo, Problemi e didattica della letto-scrittura, L'inglese e i DSA, 

L'ADHD, La Discalculia 

 

Attestato di partecipazione 
Corso di formazione: “Psicologia Perinatale: protocollo per la promozione della 

salute e la prevenzione di disagi” organizzato da Liquid Plan srl Società di 

Consulenza e Formazione. 

Disturbi perinatali, attaccamento, depressione perinatale, psicoeducazione, tecniche 

cognitive e comportamentali, interventi pratici 

 

Attestato di partecipazione  
Corso di formazione: “Sostegno psicologico nell’infertilità” organizzato da Liquid 

Plan srl, Società di Consulenza e Formazione 

Stress ed infertilità, le emozioni dell’infertilità, l’intervento psicologico/psicoterapico in 

un centro di PMA, riprogettare la coppia, casi clinici 

 

 

Attestato di partecipazione 
Corso di formazione: “Corso di informazione e formazione anti contagio Covid 19” 

organizzato da O.P.N. Italia Lavoro, CNL e O.P.T. 

Indicazioni generali di prevenzione e protezione, riferimenti normativi, il protocollo di 

sicurezza anticontagio 

 

 

Attestato di partecipazione 
Corso di formazione: “Isolamento sociale e violenza in ambito familiare, ai tempi 

del Coronavirus” organizzato da Liquid Plan srl , Società di Consulenza e 

Formazione 

Fattori di rischio, strategie operative, modello ciclico della violenza. 

 

Attestato di partecipazione 
Corso di formazione: “Il sostegno in psicologia perinatale nel periodo di 

Coronavirus” organizzato da Liquid Plan srl , Società di Consulenza e Formazione 

Indicazioni OMS nascita e allattamento. 
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27/03/2020 

 

 

 

 

 

 

 

                                       27/06/2018 

 

 

 

 

 

 

14/06/2018 

 

 

 

 

 

13 – 14/04/2018 

 

 

 

 

 

 

22/01/2018 

 

 

 

 

 

9- 10/11/2017 

 

 

 

 

 

 

Da 24/06/2017 a 20/10/2017 

 

 

 

 

 

 

 

01/07/2016 

 

 

 

 

 

                                    

Attestato di partecipazione 
Corso di Formazione: “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV – 

2”: preparazione e contrasto” organizzato da Istituto Superiore di Sanità ECM 20,8 

Caratteristiche dell’emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2, 

situazione internazionale e nazionale. Sorveglianza, individuazione e gestione dei 

sospetti e dei casi. Informazioni per il personale sanitario per le attività di 

prevenzione, identificazione e controllo nei setting clinici 

 

Attestato di partecipazione 
Corso di Formazione: “GDA: Disturbo da gioco d’azzardo. La diagnosi, la clinica e gli aspetti socio 

economici” organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Calabria 

Analisi concause sociali, politiche ed economiche della sua diffusione, caratteristiche additive 

dell’azzardo, errori cognitivi, gioco al femminile, la diagnosi e le caratteristiche cliniche del GAP, i nuovi 

LEA, la prevenzione e la cura, l’economia dell’azzardo, cenni legislativi. 

 

Attestato di partecipazione 

Corso di Formazione: “Psicologia della vita quotidiana: errori cognitivi e deficit neurologici” 

organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Calabria 

Deficit attentivi, memoria autobiografica e amnesie, falsi ricordi e confabulazioni, afasie, disturbi 

disesecutivi e sindrome da dipendenza ambientale 

 

Attestato di partecipazione 
Convegno Nazionale “Minori e famiglia: consapevolezza culturale e sociale di un patrimonio da 

tutelare” organizzato da Associazione Avvocati Matrimonialisti Italiani (A.M.I.) 

Intervento psicologico forense sui minori, devianza minorile e risocializzazione, strategie di 

prevenzione e contrasto, la tutela del minore vittima di maltrattamenti 

 

Attestato di partecipazione 
Corso di Formazione “Metodi e strumenti operativi per la valutazione dello stress lavoro correlato” 

organizzato da Form AUPI e dall’Ordine degli Psicologi della Calabria  

Fattori di rischio, patologie fisiche e psicologiche, metodi e strumenti di valutazione dello stress lavoro 

correlato 

 

Attestato di partecipazione 
Corso di Formazione “Le dipendenze del Terzo Millennio” organizzato dall’Ordine degli Psicologi 

della Calabria  

Neurobiologia delle dipendenze, dipendenza da gioco d’azzardo, dipendenza da social network, 

dipendenza affettiva, shopping compulsivo 

 

Attestato di partecipazione 
Corso di Alta Formazione “Accoglienza, tutela ed assistenza ai Minori Stranieri Non Accompagnati” 

organizzato dal Dipartimento di Giurisprudenza ed Economia di Reggio Calabria e dall’U.N.I.C.E.F. 

Cornice normativa del fenomeno migratorio, tutela giuridica minori stranieri non accompagnati, tratta di 

esseri umani, sistema di accoglienza, determinazione interesse del minore, la sua partecipazione e 

l’ascolto, comunicazione interculturale, codice di condotta, inclusione sociale: sfide, strumenti e 

competenze istituzionali. 

 

Attestato di partecipazione 
Corso di Formazione “Appropriatezza prestazioni sanitarie nei L.E.A. Sistemi di valutazione, verifica 

e miglioramento dell’efficienza ed efficacia” organizzato dall’Associazione Unitaria Psicologi Italiani  

Nuovi percorsi di cura psicologica in ambito L.E.A., elaborazioni di progetti di intervento, prevenzione, 

aspetti ed interventi psicologici nei disturbi psichici e fisici alla luce delle nuove evidenze 
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                                     24/06/2016 

 

 

 

 

 

Da 11/04/2016 a 13/06/2016 

 

 

 

 

 

 

23 – 24 - 25/06/2015 

 

 

 

 

 

03 – 04 - 05/10/2013 

 

 

 

 

24/04/2012 

 

 

 

          Da 28/01/2012 a 19/12/2015 

 

 

 

 

Da Novembre 2011 a Febbraio 

2012 

 

 

 

 

 

                               09 - 10/11/2009   

 

 

 

 

 

 

 

Da Marzo 2008 a Luglio 2010  

 

 

 

 

 

 

 

27/10/2005 

Psicoterapeuta 
Scuola di Psicoterapia Cognitiva (S.P.C.) – Via Prato, 2 - Reggio Calabria 

Esame per l’abilitazione all’esercizio della professione di Psicoterapeuta. Discussioni casi clinici e tesi 

“La Dipendenza Affettiva e gli stili di attaccamento: uno studio correlazionale 

 

Attestato di partecipazione 
Corso di Formazione per Psicologi e Psicoterapeuti (Protocollo C.N.O.P. – U.I.C.I.) organizzato 

dall’I.Ri.Fo.R. (Ricerca, Formazione, Riabilitazione per la disabilità visiva) 

Panoramica storica sull’inclusione delle persone con disabilità visiva, caratteristiche della minorazione 

visiva, legislazione, cecità e ipovisione in età evolutiva, associazioni e centri di documentazione per la 

disabilità visiva. 

 

Attestato di partecipazione 
Corso di Formazione per i componenti delle Équipe Multidisciplinare di P.I.P.P.I. (Programma di 

Intervento Per la Prevenzione dell’Istituzionalizzazione) organizzato dall’Università di Padova 

Teorie, metodi e strumenti per l’implementazione del programma P.I.P.P.I. 

 

Attestato di partecipazione 
Congresso Nazionale Intermedio “La psicoterapia cognitiva del paziente grave” S.I.T.C.C. (Società 

Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva) 

Tecniche di intervento in ottica cognitiva comportamentale per i disturbi di personalità 

 

Iscrizione alla Sezione A dell’Albo degli Psicologi della Calabria con il 

numero 1304 

 

Specializzazione 
Scuola di Psicoterapia Cognitiva (S.P.C.) – Via Prato, 2 – Reggio Calabria 

Addestramento all’utilizzo delle procedure e delle tecniche psicoterapeutiche nell’ottica cognitivista, 

psicodiagnostica, psicopatologia generale, psicopatologia dell’età evolutiva 

 

Psicologa conseguita il 15/02/2012 
Università degli Studi di Messina – Policlinico di Messina – Via Consolare Valeria, 1 - Messina 

Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo. Materie: Psicologia 

Generale, Psicologia dello Sviluppo, Psicologia della Personalità, Psicopatologia Generale, 

Discussione caso clinico, Deontologia 

 

Attestato di partecipazione 
Corso di Formazione “Programmazione Neuro – Linguistica” organizzato dall’Ordine degli Psicologi 

della Calabria  

Strategie e tecniche di comunicazione efficace ed empatica, aumento della capacità di lettura della 

comunicazione non verbale, le tecniche di collaborazione, rispecchiamento, ricalco e guida per farci 

seguire dagli altri, sviluppo delle proprie risorse e potenzialità: aumentare l’Autostima trasformando i 

tuoi atteggiamenti mentali limitanti 

 

Laurea Magistrale- votazione 105/110 conseguita il 5/07/2010 
Università degli Studi di Messina – Facoltà di Scienze della Formazione - Messina 

Psicologia Clinica, Psicologia Sociale, Psichiatria, Psicodiagnostica, Teorie e tecniche del colloquio 

psicologico 

Dottoressa in “Scienze Cognitive e Psicologia” (Titolo tesi: “Dipendenza Affettiva e modelli di intervento 

sulla coppia”) 

 

Attestato di partecipazione 
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COMPETENZE PERSONALI 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

 

 

 

Da Ottobre 2004 a Marzo 2008 

 

 

 

 

 

 

A.S. 2003 - 2004 

Corso di Formazione “Psiconcologia e qualità di vita: dalla percezione al risveglio della creatività” 

organizzato dall’Università degli Studi di Messina e dall’U.O.C. Oncologica Medica e Diagnostica 

Patologica Ultrastrutturale 

 

Laurea Triennale – votazione 102/110 conseguita il 27/03/2008 
Università degli Studi di Messina – Facoltà di Scienze della Formazione - Messina 

Psicologia Clinica, Psicologia e Psicopatologia Generale e dello Sviluppo, Struttura e funzionamento 

del sistema nervoso, Psicodiagnostica 

Dottoressa in “Scienze e tecniche di psicologia delle relazioni educative” (Titolo tesi: “Valutare 

l’autoefficacia nello studio della musica”) 

 

Diploma di Maturità Magistrale ad indirizzo sperimentale socio- 

psicopedagogico – votazione 100/100 conseguita il 15/07/2004 
Liceo Socio – Psicopedagogico “T. Gulli” – Corso Garibaldi, 144 – Reggio Calabria 

Psicologia, Sociologia, Pedagogia, Metodologia, Filosofia, Italiano, Matematica, Inglese 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

 

 

Competenze comunicative Ottime capacità relazionali e comunicative maturate in ambito lavorativo. Spirito di gruppo, abituata a 
lavorare in équipe. Disponibilità all’ascolto e al confronto. Atteggiamento costruttivo e ottimo senso di 
adattamento.   

Competenze organizzative e 
gestionali 

Flessibilità. Capacità di gestione del tempo. Attitudine nella pianificazione ed organizzazione. Capacità 
di gestione di progetti. Predisposizione al perseguimento degli obiettivi stabiliti. Rispetto delle 
scadenze dei progetti. Capacità nella gestione del lavoro di gruppo e nella percezione delle esigenze 
individuali. Capacità di problem solving e decision making  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato 

 
  

 Ottima conoscenza dei programmi Office: Word, Excel, Power Point, Outlook e dei sistemi operativi 
Windows e Android   

  

Patente di guida B 
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ALLEGATI 
  

 

 

 Reggio Calabria,  

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progetti 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 

Menzioni 

Corsi 

Certificazioni 

 

 

- “L’uso del Protocollo ACT nella gestione emotiva del Covid -19” (24/04/2020) 

- “Le relazioni intimo- erotico- sessuali e la pandemia Covid – 19” (22/04/2020) 

- “Prevenire e gestire lo stress lavoro correlato” (18/04/2020) 

-“La violenza non ha sesso. Alle radici della relazione malata, per contrastare la 
prevaricazione alla violenza” (15/04/2020) 

- “Gruppi per genitori separati e figli di separati” (15/04/2020) 

- “Valutazione delle competenze genitoriali” (14/04/2020) 

- “Quando un figlio non arriva, il sostegno psicologico nell’infertilità” (14/04/2020) 

- “Le parole per dirlo. Come spiegare ai bambini piccoli l’emergenza del Coronavirus” 
(13/04/2020) 

- “Il rischio suicidario durante e dopo il Coronavirus” (12/04/2020) 

- “Mutismo selettivo: quando è il silenzio a parlare” (21/04/2018) 

- “Minori e famiglia: consapevolezza culturale e sociale di un patrimonio da tutelare” (13-
14/04/2018) 

- “Pinocchio: la metafora dell’esclusione nella nuova scuola dell’inclusione” (5/02/2018) 

- “Il benessere psicologico a scuola” (28/09/2017) 

-“Il trauma in età evolutiva: tecniche di intervento. Il co – sleeping: modelli di trattamento” (25 – 
26/03/2017) 

 

 

 

Pubblicazioni: 

 

- Morabito A. L’Officina dei Legami in “In cammino con la Chiesa Missionaria” edizione 
Gennaio/Febbraio 2026 pp 40 - 42 

- Sergi  A., Caridi M., Genovese M., Azzarà A., Cuzzupoli M., Gullo J., Cioffi G., Morabito A., 
Modafferi N., Reati sessuali: oltre la condanna (progetto Argonauti), in “Giurisprudenza 
Penale Web”, 2019, 12 

 
Poster: 

- Oliva T.; De Salvo M.; Cento L.; Pizzulli G.; Parisio C.; Zito S.; Lombardo E.; Voce I.; Nicolò 
A.; Cioffi G.; Morabito A.; Mormino A.; Chisari A., Studio preliminare su alessitimia e 
mode protettore distaccata in un gruppo di alcolisti presentato al Congresso Nazionale 
S.I.T.C.C. La terapia cognitiva del paziente grave 
 

- Cento L.; De Salvo M.; Oliva T.; Parisio C.; Voce I.; Cioffi G.; Morabito A.; Pizzulli G.; Zito S.; 
Lombardo E.; Nicolò A.; Mormino A.; Chisari A. Alessitimia, strategia di coping e 
consumo di alcool in gruppo di adolescenti presentato al Congresso Nazionale 
S.I.T.C.C. La terapia cognitiva del paziente grave 
 

- Cioffi G.; Cento L.; De Salvo M.; Lombardo E.; Morabito A.; Mormino A.; Nicolò A.; Oliva T.; 
Parisio C.; Pizzulli G.; Voce I.; Zito S., Chisari A. L’applicazione dello skills training della 
dialectical behavior therapy in un gruppo di adolescenti in ambito scolastico. Un 
progetto pilota presentato al Congresso Nazionale S.I.T.C.C. Marinai, balene e terapeuti 

 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e 
all’art. 13 GDPR 679/16. 
 


