
 

   
  
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FUSI GINETTA 

Indirizzo  VIA S. SLATAPER, 11  FIRENZE 

Telefono  3475717829 

Telefono Ufficio  055 6934436 

Codice Fiscale  FSUGTT69E68C415N 

E-mail  ginetta.fusi@uslcentro.toscana.it 
Posta certificata  ginetta.fusi@pec.tsrm-pstrp.org 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  28/05/1969 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Dal dicembre 1993 ad oggi  Dipendente dell’Azienda USL Toscana Centro 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Servizio Sanitario Nazionale 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze. Assegnata all’UFS SerD C 
SAT/Centro Diurno Alcologico 

• Tipo di impiego  Tempo Pieno – Tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Ruolo di Educatore Professionale 

  Nell’esperienza ormai quasi trentennale, ho sviluppato competenze importanti 
soprattutto nella conduzione di gruppi: aperti, chiusi, monosintomatici, 
multifamiliari, psicoeducativi, doppia diagnosi, allargati/formativi. Ho potuto 
confrontarmi e crescere in equipe multiprofessionali e interprofessionali, 
incoraggiata ad esportare all’esterno del settore delle dipendenze, le esperienze 
ed i risultati empirici del mio lavoro. Ho cercato in questi anni di divulgare e 
trasmettere il valore del lavoro di gruppo, ma anche la cutura dei “corretti stili di 
vita” spesso trascurati o sottovalutati anche nel settore medico a causa di forti 
condizionamenti culturali. Ho acquisito lo stile motivazionale nel lavoro ma 
inevitabilmente anche nei miei modelli operativi personali, ricevendo in cambio 
un certo equilibrio per tale coerenza. Le responsabilità assegnate, apprese e 
manifestate riguardano soprattutto l’accoglienza delle persone che si 
presentano al servizio, dove le caratteristiche principali sono la negazione e la 
resistenza al cambiamento. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

2020/2021  Iscrizione alla Magistrale di Psicologia Clinica e della Riabilitazione 
dell’Università Niccolò Cusano – Roma. Ad oggi sono stati sostenuti e superati i 
seguenti esami: Psicologia Generale, Psicologia del lavoro, Psicologia 



 

   
  
 

dell’handicap e della riabilitazione, Psicologia dello sport, Psicologia dei 
processi mnestici e motivazionali, Tecniche di ricerca e analisi dei dati, 
Psicodiagnostica, Neuropsicologia, Psicologia dei Gruppi, Etica e deontologia, 
Progettazione e valutazione dell’Intervento, Psicologia dei Processi Cognitivi, 
Psicopatologia Generale, Psicologia Clinica c.a. 
 
Prevista per Luglio 2022  la discussione della Tesi di Laurea Magistrale: Il 
gruppo psicoeducativo-motivazionale per il gioco d’azzardo. I risultati di un 
intervento cognitivo in gruppo. (Relatrice: Prof. Claudia Prestano). 

   
   

2020  Conseguimento del titolo di Mediazione Familiare Sistemico, presso Istituto di 
Alta Formazione e Psicoterapia familiare di Firenze (Corso biennale). 

   
2008  Conseguimento del Corso di Laurea in Educazione Professionale SNT/2 

(votazione 110 e lode) 

Tesi “La dipendenza tra libero arbitri e la ricerca coatta della felicità”  
Nella tesi è compresa una ricerca che ha prodotto dati statisticamente 
significativi. Relatore: Prof. Cabras P.L. 
Pubblicata su “The italian journal on addiction /Febbraio 2013 

1992  Diploma di Educatore Professionale c/o la Scuola della Madonnina del Grappa 
(Fi) 

Tesi “Un intervento di Io ausiliario in una paziente borderline”, prodotta dopo un 
tirocinio biennale presso l’U.O. di Neuropsichiatria Infantile di Careggi (Prof. 
Papini). 

1988/89  Diploma di Maturità Magistrale c/o l’Istituto magistrale “Don L. Milani” Cecina 
(Li). 
Conseguimento dell’anno integrativo 



 

   
  
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  FRANCESE: BUONO 

  INGLESE: ELEMENTARE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 - Esperta in Counselling e Counselling Breve, di gruppo e individuale, 
Comunicazione Terapeutica, Approccio Motivazionale. 
- Collaborazione pluriennale per progetti integrati con i servizi ospedalieri, 
territoriali e del privato sociale, in contesti di multiproblematicità come il carcere, 
i reparti di Salute Mentale, Tribunale e Tribunale dei Minori, Comunità 
terapeutiche, Case-famiglia e strutture a bassa soglia. 
- Consulenze in ambulatori medici e reparti ospedalieri per pazienti con malattie 
croniche quali: cardiopatici, ragazzi adolescenti diabetici (Mayer), dializzati, con 
BPCO, tumori, o in corso di Delirium tremens e ragazze con grave anoressia 
nervosa. 
- Referente per la parte educativo-riabilitativa per i pazienti ricoverati nel reparto 
di Tossicologia Medica dell’Azienda OUC di Firenze dal 1993 al 2001 (Primario: 
P.F. Mannaioni). 
- Relatrice a svariati congressi nazionali. 
- Per le competenze acquisite con la formazione proposta dall’Azienda Sanitaria 
di Firenze e quella sostenuta privatamente, con l’esperienza professionale e per 
le personali attitudini all’ascolto, ho potuto utilizzare capacità e tecniche di 
mediazione in contesti conflittuali quali per esempio: tra paziente e familiari 
(separazioni, affidamento dei figli minori, allontanamento per violenza e minacce 
ecc) / datore di lavoro (rischio di licenziamento, richiesta di cambiamento di 
mansione), operatori di comunità, avvocati, forze dell’ordine. 
-Progettazione e realizzazione della collaborazione con l’U.O. di Dietetica 
dell’Azienda U.O. di Careggi e successivamente con quella dell’Azienda 
sanitaria Fiorentina, per i casi di pazienti con problematiche di DUA (Disturbo da 
Uso di Alcol) e DCA )Disturbo del Comportamento Alimentare).  
- Partecipazione ai CIC nelle scuole. 
- Progettazione e realizzazione in equipe interprofessionali, di interventi sui 
giovani e giovani adulti in contesti quali: Associazioni Sportive, ragazzi con 
Diabete Mellito, ospiti in Comunità Educative, Carcere Minorile. I progetti rivolti 
ai ragazzi hanno sempre previsto una fase inziale di interventi sugli adulti di 
riferimento: genitori, operatori, allenatori, accompagnatori 
 

Dal 1992 al 1993: 
- Accompagnamento al mare per una vacanza estiva sulla costa Adriatica di un 
gruppo di 4 ragazzi minori con disabilità fisiche e mentali (organizzata dalla USL 
di Empoli) 
- Esperienza di attività lavorativa con più mansioni, c/o l’istituto “Il Poggiolino” – 
FI – dove risiedevano ospiti non autosufficienti per gravi disabilità fisiche e 
mentali. 



 

   
  
 

- Esperienza lavorativa con l’AMIG presso una Casa Famiglia per minori sotto la 
tutela del Tribunale dei Minori di Firenze. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 -Organizzatrice di incontri allargati per la collaborazione tra il nostro servizio ed i 
gruppi di Auto-Aiuto del territorio Fiorentino durante tutto il perido lavorativo al 
SerD. 
-Organizzatrice di vari eventi formativi all’interno del servizio, della U.O. di 
Riabilitazione Funzionale e sul territorio, sui temi relativi alle Addiction, agli stili 
di vita, alle tecniche del Colloquio Motivazionale e sull’utilizzo del Questionario 
MAC/A (strumento che valuta la Motivazione Al Cambiamento). 
- Organizzatrice e/o colloboratrice, di vari eventi sul territorio (quartieri, ospedali, 
associazioni sportive, strutture educative, Misericordia, Croce Rossa) volte a 
sensibilizzare cittadini e operatori sanitari ai rischi connessi all’abuso alcolico ed 
a altri Big killer sul territorio fiorentino e non solo, e per vari progetti promossi dal 
Dipartimento della Prevenzione/Promozione  della Salute (22 Edizioni rivolte agli 
operatori sanitari dell’ospedale di Careggi sulla sensibilizzazione alla cessazione 
tabagica). 
- Promotrice di un corso di formazione “incrociata” sui temi Dipendenze e 
Violenza domentica con le operastrici dell’associazione Artemisia di Firenze. 
- Organizzatrice di vari Progetti di Comunità sui quartieri fiorentini (i più 
significativi: sulla Comunità albanese, progetto di prevenzione sul quartiere di 
Rifredi, nella comunità religiosa dei monaci Camaldoldolesi). 
- Partecipazione alla progettazione in equipe multidisciplinare, e avvio del 
Centro dei Disturbi Alimentari dell’Azienda sanitaria di Firenze con prima sede a 
Lastra a Signa (Resp. M.P. Teodori) 
- Promotrice e organizzatrice di un progetto che ha prodotto una 
documentazione video, con alcuni pazienti all’interno dei gruppi motivazionali 
che conduco, e con un gruppo di ragazzi adolescenti nel percorso del Centro 
Diurno “Lo scarabocchio” (produzione di un CD con interviste dei ragazzi ai 
professionisti sanitari coinvolti nelle problematiche legate ad alcol e altre 
sostenze: tossicologi, alcologi, operatori della commisione patenti, infermieri) 
- Coinvolta attivamente nell’organizzazione delle attività nella fase di 
progettazione del Centro Diurno Alcologico “La fortezza”. 
- Referente per il Link-uo sulle pulizie del presidio dove lavoro. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA DI DOS, WINDOWS, INTERNET E DEI SOCIAL 

SOFTWARE CONOSCIUTI ED UTILIZZATI: MICROSOFT WORD. EXEL. ACCESS, POWER 

POINT 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 AMANTE DELLA MUSICA, SOPRATTUTTO QUELLA CLASSICA; ISCRITTA AL CRAL AZIENDALE 

PER VISITARE SITI DI INTERESSE E MOSTRE D’ARTE.  
DOPO UN CORSO DI “SCRITTURA CREATIVA” (ACCADEMIA DOMANI), HO PARTECIPATO A 

DIVERSI CONCORSI LETTERARI (VINCITRICE DI DUE PREMI) 
PARTECIPAZIONE AL CORSO BIENNALE DELLA SCUOLA DI TEATRO “MAGMA” DI FIRENZE. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Praticato Yoga e Pilates per svariati anni. 
Ho guidato gruppi sulla consapevolezza corporea in vari contesti, soprattutto 
rivolti alle donne 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 



 

   
  
 

ALLEGATI  
CORSI DI AGGIORNAMENTO 

 CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE SUI RISCHI ALCOLOGICI E 
SUI PROBLEMI ALCOL CORRELATI organizzato dall’Azienda 
Ospedaliera Careggi di Firenze (1994 – 95). 

 GIORNATA DI AGGIORNAMENTO: “I DISTURBI DEL 
COMPORTAMENTO ALIMENTARE E LORO 
TRATTAMENTO” dell’Azienda Ospedaliera di Careggi, Firenze 
1995. 

 GIORNATA STUDIO: “I PERCORSI EDUCATIVI NELLA 
TOSSICODIPENDENZA organizzata dall’ANEP con il patrocinio 
di Regione Toscana, Comune di Prato e USL 9, 1995. 

 CORSO DI AGGIORNAMENTO “PROCEDURE PER LA 
RACCOLTA ED ELABORAZIONE DEI DATI RELATIVI ALLE 
ATTIVITA’ E PRESTAZIONI DELLE U.O. DI R.F.” organizzato 
dall’Azienda Sanitaria di Firenze, 1995. 

 GIORNATE DI AGGIORNAMENTO IN MATERIA DI 
ALCOLDIPENDENZA E PROBLEMATICHE E PATOLOGIE 
ALCOLCORRELATE organizzato dalla ASL 10 di Firenze, 1995. 

 PARTECIPAZIONE ALL’INCONTRO “ALCOL ED INCIDENTI 
STRADALI” organizzato dalla U.O. di Epidemiologia della ASL 10 
di Firenze e dalla Società Italiana di.Alcologia (Sez. Toscana), 
Firenze 1996. 

 SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO SU: “LA PREVENZIONE 
DELLE TOSSICODIPENDENZE E 
DELL'ALCOLDIPENDENZA" Azienda USL di Siena, 08.02.1996 

 CORSO DI AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO 
“TRATTAMENTO DEI CASI COMPLESSI” organizzato 
dall’Azienda USL 10 di Firenze, 1997-98. 

 GIORNATA DI FORMAZIONE SULL’ALCOL PER OPERATORI 
SER.T. organizzato dal Ser.T. – Servizio di alcologia Regione Veneto 
U.S.L. 13, 1998. 

 PARTECIPAZIONE ALL’INCONTRO INTERNAZIONALE 
BALINT. Organizzato dalla ASSOCIAZIONE BALINT di Lugano 
(CH), Ascona ,1998. 

 CONVEGNO su: “UNO PSICHIATRA TRA DUE CULTURE IL 
SENSO DELLA PSICOSI”. Pisa 3 – 4 Ottobre, 1998. 

 CORSO DI AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO SULLA 
LEGGE 626/94, organizzato dal SePP della ASL 10 di Firenze, 
1999. 

 PARTECIPAZIONE ALL’AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO 
PER NUM. 24 ORE SU: “CORPO, SUONO E VOCE NELL’ARTE 
DI ASCOLTARE L’ALTRO” Azienda Sanitaria di Firenze - 
Novembre 1999 

 PARTECIPAZIONE AL CORSO DI AGGIORNAMENTO 
DELL'USL 10 DI FIRENZE SU: "TOSSICODIPENDENZE IN 
ETA' EVOLUTIVA" 23.03.01-10.06.2001, 



 

   
  
 

 CORSO DI FORMAZIONE IN MATERIA DI SICUREZZA E 
SALUTE DEI LAVORATORI AI SENSI DELL’ART.22 DEL 
D.Lgs 626/94 aggiornamento obbligatorio dell’Azienda Sanitaria di 
Firenze (2001). 

 CORSO DI AGGIORNAMENTO SU “GENITORIALITA’ E 
TOSSICODIPENDENZA” nell’ambito delle problematiche relative 
all’abuso/violenza verso minori, organizzato dall’Azienda Sanitaria 
Fiorentina nell’anno 2001-2002. 

 Partecipazione al CORSO PER EDUCATORI PROFESSIONALI 
SU “DANZA – MOVIMENTO – TERAPIA” ORGANIZZATO 
DALL’ASL DI FIRENZE. 

 
 PARTECIPAZIONE AL 1° CONVEGNO CITTA’ DI GROSSETO 

“TRA ADOLESCENTI ED ANZIANI: I MALI DEL SECOLO”; 
ASSOCIAZIONE DI PSICOLOGIA COGNITIVA, GROSSETO 
28.04.2001. 

 PARTECIPAZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE: “Progetto 
riqualificazione consultori ex-Legge 34/96. Disturbi del 
Comportamento Alimentare in età adolescenziale”. Organizzato 
dalla ASL 10 di Firenze svoltosi dal 2 maggio al 18 dicembre 2002 a 
Firenze. 

 PARTECIPAZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE: “Progetto 
riqualificazione consultori ex-Legge 34/96. Abuso ai minori”. 
Organizzato dalla ASL 10 di Firenze svoltosi dal 2 maggio al 18 
dicembre 2002 a Firenze. 

 PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO SUI "DISTURBI 
AFFETTIVI E D'ANSIA NELLA DIPENDENZA DA SOSTANZE 
PSICOATTIVE LEGALI E ILLEGALI" organizzato da FeDerSerD. 
16 17 ottobre 2003 a Abano Terme. 

 PARTECIPAZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE SU: 
"TRATTAMENTO INTERDISCIPLINARE DEI DISTURBI DEL 
COMPORTAMENTO ALIMENTARE”. Organizzato dalla ASL 10 
di Firenze, 13.05.2004 - 27.09.2004. 

 PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO "ESPERIENZE 
FORMATIVE INTERATTIVE" C/O Centro di Ricerca e di 
Sperimentazione per la Didattica Musicale di Firenze, 9 e 10 ottobre 
2004. 

 PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO: “L’ERA DELLECCESSO 
E DELLA COMPULSIONE” Villa Lorenzi – Firenze 16 giugno 
2006. 

 PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO NAZIONALE DI 
ALCOLOGIA "BUONE PRATICHE E PROCEDURE 
TERAPEUTICHE NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE 
ALCOLISTA" organizzato da FeDerSerD, San Remo, 20-22 
settembre 2006, esponendo un poster dal titolo: Analisi dei risultati 
sulla motivazione durante il programma del Centro Diurno “La 



 

   
  
 

Fortezza”. 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO: 
“COMUNICARE PER CRESCERE XXIV EDIZIONE” organizzato 
dalla ASL 10 di Firenze il 14.12.2006. 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO: 
“PATOLOGIE DI INTERESSE TOSSICOLOGICO-
INTERNISTICO NELLE DIPENDENZE organizzato dalla ASL 10 
di Firenze 23.05.2007 e 21.11.2007. 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO: “GIOCO 
D’AZZARDO: RICERCA DI POSSIBILI INTEGRAZIONI FRA 
SERVIZIO PUBBLICO, PRIVATO SOCIALE, E TERRITORIO” 
organizzato dalla ASL 10 di Firenze nei giorni 23.03.2007 e 
08.06.2007. 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO: “LA 
CLINICA NEL GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO E LA 
FORMAZIONE DELLA RETE TERRITORIALE” organizzato 
dalla ASL: 10 di Firenze il 03.04.2008 e 09.05.2008. 

 PARTECIPAZIONE AL CORSO “BLSD L.G.ILCOR 2010 
LEGGE N, 120 2001” organizzato dalla ASL 10 di Firenze il 
05.05.2011. 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO: “CLINICA E 
TERAPIA DELLA DIPENDENZA DA COCAINA” organizzato 
dalla Asl 10 di Firenze 10 e 25 maggio 2011. 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO: “LAVORARE 
NELL’AMBITO DELLE DIPENDENZE, TRA COMPLESSITA’ E 
CONFLITTUALITA’- PARTE TEORICA” organizzato dalla ASL 
10 di Firenze il 15.09.2011 e 10.10.2011. 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO: 
“MIGLIORAMENTO DELLA QUALITA’ DEI TRATTAMENTI 
DEL SERVIZIO SAT” organizzato dalla ASL 10 di Firenze dal 
06.10.2012 al 04.12.2012. 

 CO-PROGETTAZIONE E REALIZZAZIONE DI UN PROGETTO 
DI PREVENZIONE E SENSIBILIZZAZIONE RISPETTO ALLE 
SOSTANZE E BUONI STILI DI VITA RIVOLTO AI GIOVANI-
ALLENATORI E GENITORI CHE HA VISTO IL 
COINVOLGIMENTO DI DIVERSE SOCIETA’ SPORTIVE DEL 
Q5 DI FIRENZE (MAGGIO 2013) 

 PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO “GAME OVER – 
QUANDO L’AZZARDO NON E’ PIU’ UN GIOCO” organizzato 
dalla Asl 10 di Firenze il 13.06.2013. 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO: 
“L’INTERVENTO CLINICO NELLE DIPENDENZE 
PATOLOGICHE” organizzato dalla ASL 10 di Firenze dal 
03.10.2013 al 12.12.2013. 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO: “CORSO PER 
ADDETTI ANTINCENDIO PER ATTIVITA’ A RISCHIO 
INCENDIO BASSO” organizzato dalla ASL 10 di Firenze il 
07.11.2013. 



 

   
  
 

 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO: “NEW 
DRUGS 2013 UPDATE SULLE NUOVE SOSTANZE 
PSICOATTIVE FRAGILITA’ (MINORI, ANZIANI, TOSSICO-
DIPENDENTI, SALUTE MENTALE), TUTELA DEGLI ASPETTI 
ASSISTENZIALI E SOCIO-ASSISTENZIALI” organizzato dal 
Dipartimento delle Politiche Antidroga con la collaborazione di: 
Sistema Nazionale di Allerta Precoce, R.I.S. Arma dei Carabinieri, 
Servizio Polizia Scientifica, Istituto Superiore di Sanità, ASL 20 
Regione Veneto, IRCCS Centro Anti Veleni Pavia il 25.11.2013 a 
Firenze. 

 PARTECIPAZIONE AL CORSO PER “OPERATORE MANOVRE 
DI DISOSTRUZIONE PEDIATRICA” organizzato dalla Croce 
Rossa Italiana-Comitato Locale di Firenze il 30.11.2013. 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO 
ACCREDITATO: “AUDIT GESTIONE RISCHIO CLINICO 
SERVIZI TERRITORIALI, FARMACEUTICA E 118” organizzato 
dalla ASL di Firenze il 07.10.2014. 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO 
ACCREDITATO. “L’INTERVENTO CLINICO NELLE 
DIPENDENZE PATOLOGICHE” organizzato dalla ASL 10 di 
Firenze dal 24.09.2014 al 18.12.2014. 

 ATTESTATO DI COMPLETAMENTO DEL CORSO: 
“ANTICORRUZIONE E TRASPARENZA NELL’AZIENDA 
SANITARIA DI FIRENZE” organizzato dalla ASL 10 di Firenze il 
16.12.2014. 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO 
ACCREDITATO: “INTEGRARE GLI INTERVENTI DI 
CONTRASTO AL TABAGISMO NELLE POLITICHE 
REGIONALI DI TUTELA DELLA SALUTE organizzato dalla 
ASL 7 di Siena il 03.02.2015. 

 PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO SUL CODICE ROSA: 
“DALLA VALUTAZIONE DEL RISCHIO ALLA PRESA IN 
CARICO” organizzato da Formas e dalla ASL 10 di Firenze il 
30.03.2015. 

 PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO “COMPRENDERE ED 
ASCOLTARE LA VIOLENZA NELLE RELAZIONI 
ETEROSESSUALI E LGBT” svoltosi a Firenze il 10 e 11 Giugno 
2015. 

 PARTECIPAZIONE ALL'EVENTO FORMATIVO N. 133857 
“FRA CAMBIAMENTO E CONTINUITA': IL GRUPPO COME 
LUOGO DI ESPERIENZA tenutosi a Firenze il 16 Ottobre 2015. 

 PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO “ROTTE DIGITALI - 
SALUTE, BENESSERE MENTALE E ADOLESCENZA 2.0” 
tenutosi il 16 Febbraio 2016 a Firenze. 

 PARTECIPAZIONE AL PROGETTO FORMATIVO 
DELL’AZIENDA SANITARIA DI FIRENZE SU “VIOLENZA DI 
GENERE E ABUSO DI SOSTANZE: UN PROGETTO PILOTA 
SVOLTOSI DAL 3/10/2016 AL 5/12/2016 per un totale di 16 ore 



 

   
  
 

complessive 

 PARTECIPAZIONE ALL’AUDIT CLINICO GRC E M&M 
REWIEW: PRESIDI TERRITORIALI, FARMACEUTICO E CO 
118 PROVIDER: AZIENDA USL 10 DI FIRENZE. FIRENZE 
15/03/2017 

 PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO CLINICO “DISTURBO DA 
GIOCO D’AZZARDO: DIAGNOSI ED ASPETTI LEGALI” 
tenutosi a Firenze il 18 e 19 Maggio 2017  presso il Fuligno. 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO SUL CAMPO 
“LA PRESA IN CARICO DELL’ADOLESCENTE CORRELATA 
ALL’USO DI SOSTANZE: DAL RICONOSCIMENTO PRECOCE 
DEI SINTOMI ALL’INTERVENTO DI CURA INTEGRATO 
STAGE DI APPROFONDIMENTO DEI PRINCIPI E DELLE 
PRATICHE”, ORGANIZZATO DALL’AZIENDA SANITARIA 
UNIVERSITARIA INTEGRATA DI TRIESTE, DAL 14 AL 16 
SETTEMBRE 2017 

 

 PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO DIPENDENZE 
COMPORTAMENTALI, ADOLESCENZA E INTERNET: 
PSICOPATOLOGIA WEB MEDIATA E STRATEGIE DI 
INTERVENTO TERAPEUTICO TENUTOSI A FIRENZE IL 
22 DICEMBRE 2017 

 EVENTO FORMATIVO “ICF DIPENDENZE: UN SET DI 
STRUMENTI PER LA VALUTAZIONE DELLA 
RIABILITAZIONE NELLE DIPENDENZE PATOLOGICHE” . 
PROVIDER: AZIENDA USL FIRENZE, 03/12/2018 

 EVENTO FORMATIVO “DISTURBO DA GIOCO 
D’AZZARDO: ASPETTI GIURIDICI, FINANZIARI E 
CLINICI”. PROVIDE AZIENDA USL 11 DI EMPOLI. PRATO 
18/12/2018 

 PARTECIPAZIONE AD UN CICLO DI FORMAZIONE 
OBBLIGATORIA ALL’INTERNO DEL SERVIZIO DOVE 
LAVORO (AZIENDA SANITARIA TOSCANA CENTRO – 
DIPARTIMENTO DIPENDENZE/SALUTE MENTALE) CON  

  - G. PIETROPOLLI CHARMET (MINOTAURO) SUL  
  DISAGIO GIOVANILE CORRELATO A RITIRO SOCIALE E 
  IPERCONNESSIONE 

  - E. LAMBIASE (CENTRO CLINICO    
  INTERATTIVAMENTE) SULLE DIPENDENZE SESSUALI 

  - I. M.  HINNENTHAL (DIRETTORE DIPART.   
  DIPENDENZE/SALUTE MENTALE ASL1 REGIONE  
  LIGURIA) SULLA DIPENDENZA PATOLOGIA NELLE 
  DONNE. ANNO 2019 

 
 PARTECIPAZIONE AL XII CONGRESSO A.I.M.S 

“UMANITA’ IN CONFLITTO: COLTIVARE I LEGAMI, 
PREVENIRE LA VIOLENZA” 

15 – 16 NOVEMBRE 2019 STAZIONE MARITTIMA DI 
NAPOLI 

 



 

   
  
 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO 
“L’INTEGRAZIONE TRA OSPEDALE E TERRITORIO PER 
PAZIENTI MINORI E ADULTI TOSSICODIPENDENTI: 
DALL’OSPEDALE AL TERRITORIO. ORGANIZZATO 
DALL’AZIENDA USL TOSCANA CENTRO, 12/11/2019 
FIRENZE 

 
 CORSO “ANTICORRUZIONE E CONFLITTO DI INTERESSI 

E TRASPARENZA”  
PROVIDER: AZIENDA USL TOSCANA CENTRO, FIRENZE 
20/12/2019 

 
 PARTECIPAZIONE  ALL’EVENTO FORMATIVO 

“LAVORARE NELLA COMPLESSITA’ DELLE 
DIPENDENZE” -seconda parte ORGANIZZATO 
DALL’AZIENDA USL TOSCANA CENTRO 31/10/2019 - 
05/12/2019 

 
 PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO SULLA MEDIAZIONE 

PENALE MINORILE PRESSO LA SALA D’ARME 
ORGANIZZATO DALL’ASSOCIAZIONE ALETEIA, IL 25 
FEBBRAIO 2020 A FIRENZE  
 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO 
“ILLUSTRAZIONE, DIFFUSIONE E SPERIMENTAZIONE 
DELLA PROCEDURA PS.DSS.03 GESTIONE DEGLI 
INTERVENTI SOCIO-SANITARI INTEGRATI A FAVORE 
DEI MINORI” ORGANIZZATO DALL’AZIENDA USL 
TOSCANA CENTRO, IL 03/06/2020 

 
 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO “LA 

METODOLOGIA DELLA RICERCA IN AMBITO CLINICO 
PER LE PROFESSIONI SANITARIE TECNICHE” CON 
OBIETTIVO: APPLICAZIONE NELLA PRATICA 
QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE 
DELL’EVIDENCE BASED PRACTICE, ORGANIZZATO 
DALL’AZIENDA USL Toscana Centro 03/05/2021 
 

 PARTECIPAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO: 
EPATOPATIA ALCOL CORRELATA: INTEGRAZIONE 
OSPEDALE-TERRITORIO. ORGANIZZATO DALLA ASL 3 
REGIONE LIGURIA. 29/07/2021 

 
  PARTECIPAZIONE AL X CONVEGNO NAZIONALEDI 

NEUROSCIENZE, NEUROPSICOLOGIA E PSICOTERAPIA 
IN LIVE STREAMIG: IL LIMITE E L’ORIZZONTE-
FRAGILITA’, TRAUMA E CURA (CON LA 
PARTECIPAZIONE DI BESSEL VAN DER KOLK). 
23/10/2021 
 

 PARTECIPAAZIONE ALL’EVENTO FORMATIVO: LE 
DIPENDENZE COMPORTAMENTALI: LA SX ADDICTION. 
ORGANIZZATO DALL’AZIENDA USL TOSCANA 
CENTRO. 25/10/2021 



 

   
  
 

 
 PARTECIPAZIONE ALLA FORMAZIONE: FORMAZIONE 

SULLA PREVENZIONE DEL GIOCO D’AZZARO CON 
ADOLESCENTI A SCUOLA PER OPERATORI DEI SER.D. 
DELLE ASL TOSCANA. 10 E 11 FEBBRAIO 2022 

 
 
 
 
 

Attività clinico-organizzative in qualità di Educatore 
Professionale  nell’equipe multiprofessionale c/o Servizio 

Alcologico Territorale UFS-SerD “C” 

 
 Progettazione e conduzione di gruppi per pazienti e famiglie con 

Problemi e Patologie Alcol-Correlate dal 1993 ad oggi. 
 

 Collaborazione con l’equipe del reparto della tossicologia medica 
dell’AOUC di Firenze, per integrare l’intervento medico 
farmacologico con quello educativo-motivazionale dal 1993 al 2001. 

 
 Progettazione e conduzione di gruppi per pazienti e famiglie con 

Disturbi del Comportamento alimentare dal 1996 al 2004. 
 

 Progettazione e conduzione di gruppi per pazienti e famiglie con 
Disturbo da Gioco D’Azzardo Patologico dal 2007 ad oggi. 

 
 Partecipazione al progetto “Identificazione e trattamento delle 

polidipendenze e dei Casi Complessi” finanziato dal Fondo 
Nazionale della lotta alla droga” e co-conduzione dei relativi gruppi 
motivazionali e di sostegno a pazienti con Doppia Diagnosi (Gruppo 
LiberaMente). 

 
 Collaborazione alla progettazione e realizzazione del Centro Anti-

Fumo dell’AOU Careggi e conduzione dei relativi gruppi 
motivazionali per la cessazione tabagica dal 1998 ad oggi (dal 2008 
al 2014 in attività aggiuntiva) 

 
 Conduzione di gruppi di “Rilassamento e Percezione Corporea” 

rivolti a pazienti con DCA e alcolisti, dal 1996 ad oggi. 
 
 Partecipazione alla costituzione ed ai lavori del Centro Alcologico 

Regionale della Toscana (Firenze 1998) 

 
 Partecipazione alla progettazione e realizzazione del Centro Diurno 

Alcologico “La fortezza” presso il SAT dell’Azienda USL Toscana 
Centro (Firenze 2008) 

 
 Interventi informativi ed educativi di tipo alcologico rivolti a 

tossicodipendenti in remissione dal programma di Villa Lorenzi 
(Comunità terapeutica fiorentina) ed ai loro genitori (dal 1995 al 
2000). 

 
 Vari interventi informativo – educativi c/o il Centro Diurno per la 



 

   
  
 

riduzione del danno “Porte Aperte” (Associazione Insieme di 
Firenze). 

 
 Progettazione ed attuazione di un intervento di prevenzione su alcol 

e altre sostanze presso Il Carcere Minorile di Firenze (via 
Ortioricellari). L’intervento è stato interattivo attraverso varie attività 
proposte (sollecitazione stimolo-risposta per poi fornire le 
informazioni corrette) ed ha visto la partecipazione attiva del gruppo 
dei 15 ragazzi. 

 
 Progettazione ed attuazione di Interventi annuali di prevenzione e 

sensibilizzazione verso problematiche legate all’ uso/abuso di 
sostanze psicoattive e comportamenti di addiction, presso il Centro 
Diurno per minori “Lo Scarabocchio” (cooperativa L’Abbaino – 
Firenze). Gruppi di lavoro con operatori, ragazzi e genitori dal 2009 
al 2014) 

 
 Promotrice della collaborazione con l’Associazione Artemisia, per 

l’attivazione di una formazione “incrociata” che ha portato alla 
realizzazione delle giornate formative tra operatori SerD e del 
Centro Artemisia su: Violenze di Genere e Abuso di sostanze, 
tenutosi a Firenze il 3 e il 18 ottobre, il 10 Novembre e il 5 Dicembre 
2016 

 
 Collaborazione con il Dipartimento NEUROFARBA, sezione di 

Psicologia dell’Università degli studi di Firenze per una Ricerca-
Intervento in alcune scuole medie secondarie del Quartiere 5 di 
Firenze sul fenomeno del Gioco d’azzardo patologico. 

 
 Progettazione e realizzazione di un progetto di prevenzione e 

sensibilizzazione negli adolescenti in carico allo SMIA di Firenze, 
rispetto all'uso di sostanze psicotrope e di dipendenze 
comportamentali. Il progetto ha previsto una preparazione con gli 
educatori dello SMIA e 4 incontri con i ragazzi, l'ultimo dei quali 
con la presenza dei genitori (dal Ottobre 2015 a Febbraio 2016) 

 
 Partecipazione all'evento aperto alla popolazione del Quartiere 5 

sulla restituzione del lavoro svolto in alcune scuole medie superiori e 
della Modonnina del Grappa del quartiere 5, sul rischio del gioco 
d'azzardo e di altre dipendenze comportamentali, nei giovani. La 
serata si è svolta il4 Dicembre 2015 presso Villa Pallini, ed è stato 
prodotto e divulgato un libretto informativo, prodotto e stampato 
all'interno dell'ASF. 

 
 Partecipazione alla realizzazione della brochoure dedicata ai giovani 

afferenti alla Tossicologia di Careggi, in collaborazione con la 
Tossicologia e la Neuropsichiatria Infantile dell'Azienda Ospedaliera 
Meyer (gennaio – marzo 2016) 

 
 Partecipazione alla progettazione e alla realizzazione del CCF, 

Centro consulenze Familiari, presso il SerD di Appartenenza – 
2017/2018 

 



 

   
  
 

 Progetto proposto ed autorizzato per l’avvio del Gruppo in sostegno 
a persone con problemi di depressione, con sede nel Q5 (inizio 
rimandato a causa della pandemia per Covid19 e di prossimo avvio). 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ATTIVITA’ DIDATTICA E DIVULGATIVA 

 
 
 RELATRICE alla giornata di aggiornamento su: “I DISTURBI DEL 

COMPORTAMENTO ALIMENTARE E LORO 
TRATTAMENTO” Azienda Ospedaliera Careggi 1995. 
 

 RELATRICE al convegno “I PERCORSI EDUCATIVI NELLE 
DIPENDENZE” Prato, 30.01.1995. 

 
 Partecipazione come DOCENTE al corso di formazione “ASPETTI 

DI CONSULENZA DEL RAPPORTO FRA 
INSEGNANTI/ALUNNI DI RIFERIMENTO E RAGAZZI/E NEL 
CONTESTO SCOLASTICO c/o la scuola ITI L.da Vinci di Firenze, 
per un totale di 18 ore (1995). 

 
 ATTIVITA’ DI TUTORAGGIO per le tirocinanti della Scuola 

Ginori Conti e le laureande della Facoltà di Scienze della 
Formazione dell’Università degli studi di Firenze. 
 

 CO-DOCENZA A DUE INCONTRI NELLA COMUNITA’ DEI 
MONACI CAMALDOLESI SU: “MANGIARE CORRETTO E 



 

   
  
 

CRESCITA SPIRITUALE” E “IL RISCHIO NEL MANGIARE E 
NEL BERE” 6 Aprile e 4 maggio 2001  

 
 RELATRICE AL XVII CONGRESSO NAZIONALE DELLA 

SOCIETA’ DI ALCOLOGIA: “L’ALCOL DALLA 
PREVENZIONE ALLA TERAPIA: NUOVE EVIDENZE 
SCIENTIFICHE. ROMA, 24 –26 OTTOBRE 2001. 

 
 RELATRICE AL XVIII CONGRESSO NAZIONALE DELLA 

SOCIETA’ ITALIANA DI PSICOSOMATICA “IL SIGNIFICATO 
DELLA VISIONE OLISTICA NELLA MEDICINA MODERNA”. 
MILANO 09.11.2001 

 
 RELATRICE AL XIV CONVEGNO NAZIONALE DELL’ 

ANDID. VIAREGGIO, APRILE 2002. 
 
 INTERVENTI A VARIE TRASMISSIONI TELEVISIVE (RETE 

37: MONITOR; TVR-TeleItalia) SULL’APPROCCIO A PERSONE 
CON POBLEMI ALCOLCORRELATI E/O DISORDINI 
ALIMENTARI (OTTOBRE 2001, MAGGIO E OTTOBRE 2002). 

 
 INCARICO D'INSEGNAMENTO AI MODULI DIDATTICI PER 

IL CONSEGUIMENTO DELL'ATTESTATO DI QUALIFICA DI 
"OPERATORE SOCIO-SANITARIO" (OSS) ANNO 2002-03 PER 
LA MATERIA: "RECUPERO E RIABILITAZIONE 
NELL'ANZIANO E NELLA PERSONA CON HANDICAP-
TERAPIA OCCUPAZIONALE ALLA PERSONA ANZIANA", 
ORGANIZZATO DALLA ASL 10 DI FIRENZE PER N. 12 ORE. 

 
 PROGETTAZIONE E DOCENZA AL CORSO DI FORMAZIONE 

RIVOLTO A INFERMIERI PROFESSIONALI DELL'OSPEDALE 
DI CECINA (LI) SU: "COUNSELING E STRATEGIE 
COMUNICATIVO-MOTIVAZIONALI" SETTEMBRE-
NOVEMBRE 2003 PER N.28 ORE. 

 
 DOCENTE AI CORSI INTEGRATI PER MEDICI DI FAMIGLIA 

SU: "PREVENZIONE DEI PROBLEMI ALCOLCORRELATI NEL 
QUARTIERE 4 DI FIRENZE". 20.09.2003 E 13/03/2004. 

 
 DOCENTE AL CORSO DI AGGIORNAMENTO AL 

QUARTIERE 4 DI FIRENZE SU: "IL MEDICO DI MEDICINA 
GENERALE DI FRONTE AI PROBLEMI LEGATI AL 
TABAGISMO E ACCESSO AI SERVIZI" 8 MAGGIO 2004. 

 
 PROGETTAZIONE E DOCENZA AL CORSO DI FORMAZIONE 

RIVOLTO A INFERMIERI PROFESSIONALI 
DELL'EMODIALISI DELLA ASL 6 DI LIVORNO SU: 
"COUNSELING E STRATEGIE COMUNICATIVO-
MOTIVAZIONALI IN EMODIALISI". CECINA, GENNAIO - 
MARZO 2005 PER N. 40 ORE. L’OBIETTIVO CONCORDATO: 
AUMENTANDO IL BENESSERE DEGLI OPERATORI 
OTTERREMO IL MIGLIORAMENTO DEI PAZIENTI. 

 
 PARTECIPAZIONE ALLA PROGETTAZIONE E 



 

   
  
 

REALIZZAZIONE DEL CORSO REGIONALE "LA 
PROMOZIONE DELLA SALUTE IN UN OSPEDALE LIBERO 
DA FUMO" DAL 2002 AL 2005 CON 22 EDIZIONI LA 
DOCENZA HA RIGUARDATO IL "COUNSELING NELLE 
PATOLOGIE CRONICHE". 

 
 DOCENZA AL CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN 

PROBLEMI E PATOLOGIE TABACCO CORRELATI - 
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI FIRENZE SU: "COUNSELING 
E TABACCO: APPLICAZIONE PRATICA DI TECNICHE 
INDIVIDUALI E DI GRUPPO". ORGANIZZATO DALL’AOU DI 
CAREGGI CON IL PATROCINIO DELLA REGIONE TOSCANA 
8 MAGGIO 2006 

 
 DOCENZA AL CORSO DI FORMAZIONE DEL "PROGETTO 

ASTROLABIO" SU: "LA COMUNICAZIONE ED I SUOI 
ERRORI", ORGANIZZATO DALLA AZIENDA OSPEDALIERA 
CAREGGI, FIRENZE, 1 GIUGNO 2006. 
 

 PARTECIPAZIONE IN QUALITÀ DI RELATORE AL XXXIX 
CONGRESSO NAZIONALE DELL’AIPO SU “MALATTIE 
RESPIRATORIE: EMERGENZA SOCIALE” SVOLTOSI A 
FIRENZE DAL 4 AL 7 DICEMBRE 2007. 
 

 DOCENTE AL MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO 
LIVELLO IN “ALCOL E TABACCO: STILI DI VITA E 
PATOLOGIE CORRELATE” DELL’UNIVERSITA’DEGLI 
STUDI DI FIRENZE-FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA-
DIPARTIMENTO DI FISIOLOGIA CLINICA CON LA 
COLLABORAZIONE DELL’AOU-CAREGGI E ASL 10 
FIRENZE DAL 2008 AL 2013. 
 

 DOCENTE ALL’EVENTO FORMATIVO: “INTERVENTO 
NUTRIZIONALE NELLE DISLIPIDEMIE” ORGANIZZATO 
DALLA ASL10 DI FIRENZE IL 10.12.2008 E IL 03.03.2009 CON 
UN INTERVENTO RIVOLTO AL LAVORO DI 
CONSAPEVOLEZZA CORPOREA. 

 
 TUTOR AZIENDALE PER TIROCINANTI DEL CORSO DI 

LAUREA IN EDUCAZIONE PROFESSIONALE 
DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FIRENZE DAL 2010 
AD OGGI. 

 
 RELATRICE ALLA TAVOLA ROTONDA AL RADUNO 

NAZIONALE DI ALCOLISTI ANONIMI: DALLA 
COMPULSIONE ALLA COMPASSIONE ATTRAVERSO LA 
COMPRENSIONE. PALAZZO DEI CONGRESSI DI RIMINI 
SETTEMBRE 2016 

 
 RELATRICE AL CONVEGNO  DIPENDENZE 

COMPORTAMENTALI: DISTURBO DA GIOCO D’AZZARDO: 
DALLE EVIDENZE SCIENTIFICHE ALLE STRATEGIE DI 
INTERVENTO, CON UNA RELAZIONE DAL TITOLO: I 
GRUPPI MOTIVAZIONALI PER GIOCATORI E FAMILIARI 



 

   
  
 

TENUTOSI A FIRENZE IL 14 DICEMBRE 2017 
 

 RELATRICE ALLA TAVOLA ROTONDA DEL CONGRESSO 
NAZIONALE DI ALCOLISTI ANONIMI  “L’ALCOLISMO 
PROVOCA SOFFERENZA AL DI LA’ DEL GRADO DI 
PARENTELA 30 AGOSTO 2018 PALAZZO DEI CONGRESSI 
DI RIMINI 

 
 RELATRICE AL SEMINARIO APERTO “TANTE VOCI UN 

UNICO VIAGGIO ATTRAVERSO I CONCETTI” 
ORGANIZZATO DALL’ASSOCIAZIONE ALANON IL 10 
NOVEMBRE 2018 

 
 RELATRICE AL SEMINARIO SU GRUPPI DI AUTO AIUTO: 

UNA RETE DI SUPPORTO PER LA COMUNITA’, UNA 
RISORSA PER I PROFESSIONISTI DELLA SALUTE CON UNA 
LEZIONE DAL TITOLO “ESPERIENZE DI INTEGRAZIONE 
TRA SERVIZI E AUTO-AIUTO” ORGANIZZATO DAL 
CESVOT. FULIGNO FIRENZE 17 NOVEMBRE 2018 

 
 DOCENTE AL MASTER DI I° LIVELLO “ALCOL TABACCO E 

GIOCO D’AZZARDO: STILI DI VITA E PATOLOGIE 
CORRELATE” DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
FIRENZE CON LA LEZIONE SU “IL GIOCO D’AZZARDO 
PATOLOGICO”, 19 NOVEMBRE 2018 
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