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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) MANUELA ZORZI 

Indirizzo(i) VIA GAETANO DONIZETTI 26, 36030 COSTABISSARA (VI) ITALIA 

Telefono(i)  Cellulare: 347-5755353 

Fax  

E-mail manuzorzi@gmail.com 
  

Cittadinanza ITALIANA 
  

Data di nascita 24/04/74 
  

Sesso F 
  

Occupazione 
Settore professionale 

Psicologa clinica, Counsellor avanzato, Docente  
Libera professione (individuale e di coppia, adulti e ragazzi) 
Formazione adulti (ambito socio-educativo, sanitario, organizzativo) 
Formazione bambini e adolescenti (ambito educativo) 
Docente Ministero della Pubblica Istruzione 
 

  

Esperienza professionale  
   

Dal 2002 ad oggi Psicologa libera professionista iscritta all’Albo Professionale Regione Veneto con 
il numero 4012: attività clinica di consulenza  e sostegno psicologico ad adulti, coppie, bambini, 
adolescenti, attività di crescita personale per singoli e gruppi, ecopsicologia, formazione aziendale 
e organizzativa, formazione al counselling per Italian Medical Research 
 
Dal 2017 al 2026 Docente e Direttore Scuola di Counselling Situazionale presso Italian Medical 
Research e responsabile formazione permanente dei Counsellor professionisti Affiliato CNCP. 
 
2024  Istituto Comprensivo 6 di Vicenza: Progetto Ritroviamoci all’IC6 mentoring e orientamento per la 
prevenzione della dispersione scolastica  previsto dal PNRR 170, interventi di counselling con i 
ragazzi della scuola secondaria di primo grado 
 
2020-21 Docente in un progetto di formazione al counselling per gli operatori del progetto Scuola 
Aperta promosso dal SerD Ulss 7 Alto Vicentino. 
 
2021 ad oggi collaborazione con AIC Associazione Italiana Celiachia: Docenza su Soft skills in diversi 
progetti di formazione e sostegno ai genitori di bambini e adolescenti con diagnosi di celiachia  
Formazione al benessere  
 
2020-21 Formazione sui temi del lavoro femminile e dei vissuti psicologici presso Donna Impresa 
Confartigianato di Udine e Pordenone. 
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2024-25 Interventi con Confartigianato Vicenza per il sostegno psicologico nel lutto da suicidio.  
 
Dal 2015 al 2018 Docente presso il Comune di Vicenza 
 
Dal 2018 ad oggi Docente di ruolo presso Ministero Della Pubblica Istruzione 

   
Dal 2005 ad oggi Docente formatore in ambito psicoeducativo e organizzativo per Enti e Aziende 
 
- Comunicazione efficace 
- Metodo Gordon (leader, persone e famiglie) 
- Soft skills e life skllis 
- Relazione d’aiuto per operatori 
- Gestione dei conflitti 
- Benessere organizzativo  
- Benessere in classe 
- Psicologia positiva in ambito organizzativo e privato 
- Gestione del front-office 
- Corsi sulla comunicazione in collaborazione con FondoImpresa 
- Comunicazione efficace per settore commerciale e amministrativo 
- Organizzazione e promozione di eventi formativi 
- Formazione di gruppo in natura  
- Educazione socio-affettiva nelle scuole 
- Sportelli di ascolto psicologico 
- Formazione e consulenza fondo Lotta alla droga  
 
Segretario consiglio regionale di Plp (Psicologi liberi professionisti) 
 
Membro del comitato scientifico di One-Health, un progetto per la salute e il benessere con Plp 
 
 
 
 
 

  

Istruzione e formazione 
 

2000    Laurea magistrale in Psicologia Clinica 
 
2002-04 Scuola biennale di Couselling e relazione d’aiuto presso l’Istituto dell’Approccio Centrato 
sulla Persona (IACP Roma) 
 
2004 Training di formazione alla comunicazione efficace “Metodo Gordon” per i seguenti percorsi: 
“Genitori Efficaci”, “Insegnanti Efficaci”, “Persone Efficaci”, “Leader Efficaci” presso l’Istituto 
dell’Approccio Centrato sulla Persona di Roma 
 
2015  Scuola Triennale di counselling Situazionale, Formazione Docenti CNCP Coordinamento 
Nazionale Counsellor Professionisti 
 
2002 ad oggi Aggiornamento e formazione continua Ecm prevista per gli psicologi e gli operatori 
sanitari. 
 
2020-21  Diploma di mindfulness e psicologia positiva presso Iepp (Istituto Europeo Psicologia 
Positiva) 
 
2020     Giornate formative e di aggiornamento presso “Istituto di Gestalt” 
 
2014-15 Corso di formazione avanzato sul counselling dal titolo “Counselling applicato” tenuto da 
Roberto Gilardi 
 
2013 Training di formazione personale e professionale “The difference” per la formazione ai temi dei 
life skills, delle regole e della gestione dei conflitti in azienda e nelle organizzazioni, presso Kaloi 
 
2012 Training di formazione personale e professionale “Ho un sogno per mio figlio” sui temi della 
consapevolezza genitoriale e delle principali funzioni educative, presso Kaloi 
 
2011-12 Training di formazione personale e professionale per il percorso “Progetto Persona” presso 
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Kaloi 
 
 
 

 

 
  

Capacità e competenze 
personali 

Mi ritengo una persona affidabile, capace e indipendente nella gestione delle diverse situazioni della 
vita. In ambito famigliare sono madre di due ragazze ora adolescenti, gestisco la casa e l'educazione 
delle figlie con dedizione e ottimi risultati. Mi piace frequentare amici, stare all'aria aperta, mi piace 
occuparmi di benessere e stili di vita. Attribuisco una valore molto alto alla qualità della relazione con 
l’altro, valore sul quale ho basato tutta la mia mia privata e professionale. 
 

  

Madrelingua(e) ITALIANA 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

INGLESE   A2  A2  A2  A2  A2 

Lingua            

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Sono una psicologa e formatrice con una buona padronanza nella gestione dei gruppi nell'ambito 
formativo, ritengo di saper essere centrata sulle persone e allo stesso tempo sul compito, ho buone 
capacità di organizzazione e creazione di percorsi formativi ad hoc, mi piace creare un clima 
confortevole e informale per favorire la messa in gioco personale e la coesione di gruppo, al contempo 
trasferire il profondo valore umano e relazionale di ciò che propongo. 
Dal punto di vista caratteriale sono accogliente, solare, socievole, ma tranquilla. 

 

 

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di ideare e organizzare attività formative su diverse tematiche rispondenti ai bisogni della 
committenza, acquisite durante la formazione (analisi della domanda, promozione, consulenza, 
coaching individuale e di gruppo) 

 

 

Capacità e competenze tecniche  
 

 

Capacità e competenze 
informatiche 

Office: Word, Excel, Power Point  

 

 

Capacità e competenze artistiche  
 

 

Altre capacità e competenze  
 

 

Patente B 
  

Ulteriori informazioni  
  

Allegati  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". (facoltativo, v. istruzioni) 
 

Firma Manuela Zorzi 

 
 
 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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AUTODICHIARAZIONE ALLEGATA A CURRICULUM VITAE 
 
Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 
ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verità.  
Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel rispetto delle finalità e modalità di 
cui al d.lgs. n. 196/2003. 
 
 
Data e data      5/8/2026        
         Firma leggibile  

         
 

…………………………………. 


