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Nome  FURINI TANIA 

Domicilio fiscale e Studio 
 
 

Sede Principale 
 

  

V. GRANDI, 32 - 21046 MALNATE (VA) 

(SERVIZI ONLINE) 

V. GARIBALDI, 35 – 21046 MALNATE (VA) 

(SERVIZI ONLINE E IN PRESENZA) 

 

Telefono  3496600262 

E-mail 
 
 

 

 

Email taniafurini@studifurini.it  

web studifurini.it  

Pec Tania.furini.743@psypec.it  

Data e luogo di nascita  12-04-1975 Varese 

 

Nazionalità  Italiana 
   

Dati Fiscali 
 
 
 

LAUREA 
ABILITAZIONE 

 
PSECIALIZZAZIONE 

 C.F. FRN TNA 75D52 L682L 
P.I. 02755050123 
N° ISCRIZIONE OPL ALBO PSICOLOGI E PSICOTERAPEUTI 03/6729 dal 27-03-2002 
 

Laurea conseguita il 23-06-2000 
Esame di stato sostenuto con esito favorevole nella seconda sessione dell’anno 2001 (II 
sessione).. 
Specializzazione in Psicoterapia 26.11.2005. 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Da gennaio 2003 ad oggi,  
LIBERA PROFESSIONISTA 

Studio di psicologia e psicoterapia 
– Tania Furini 

Studio privato di consulenza, 
psicoterapia e formazione  

 

Collaborazioni più importanti 
recentemente avviate e annualità di 

collaborazione 

 Psicologa (dal 2001) e Psicoterapeuta (dal 2005) 
 Psicoterapia a bambini, ragazzi e adulti; Counseling psicologico a bambini, ragazzi, genitori, 

insegnanti; Valutazioni diagnostiche, Certificazioni DSA e presa in carico per le conseguenze 
psicologiche, Supervisione insegnanti e psicologi; Formazione per insegnanti, genitori, enti, 
aziende, associazioni, Screening e progettazione interventi; Progetti nelle scuole, Ricerche  

  
 Scuole infanzia Solbiate con Cagno, Cagno e Concagno (2023-2024); Einaudi Varese (2023); 

Essere Esseri Umani Associazione (dal maggio 2022); DireFareSapere Associazione Prometeo 
(dal gennaio 2022); Avis Provinciale Varese, sezione progetti scuole (dal maggio 2022) 
ElasticaMente APS (dal 2020 socia, dal 2018 volontaria), Studio Ripsi (studio associato e Ente 
di Formazione per corsi ECM, anche in collaborazione con ospedale Sant’Anna di Como e 
Ospedale Civile di Bergamo (dal 2009); Scuola di formazione triennale di psicomotricità di 
Varese (dal 2016); Scuola dell’Infanzia di Porto Ceresio (dal 2008); Scuola dell’Infanzia di 
Schianno (dal 2010); Energheia impresa sociale (dal 2016); Ass. Edera Tradate (dal 2021); Il 
nocciolo APS ETS (dal 2018); Movimento Consumatori (dal 2008); Ente di Formazione IAL (dal 
2012); Scuola Vantini (dal 2012); Ente di Formazione Elfol (dal 2007); Comune di Porto Ceresio 
(dal 2003); Nido Verdecuore (dal 2011); Ente di Formazione Prodest (dal 2010); Comune di 
Casciago per Istituto Comprensivo di Comerio e Casciago (2004-2015); La Miniera di Giove srl – 
Servizi per la famiglia, ora Coop soc Onlus (dal 2005);  Istituto Comprensivo “Righi” di Varese 
(2003-2009); Istit. Comprens. di Vedano (2005-2008); ATAP Tradate (2007-2008); AVBA di 
Vedano O. (2007-2008); Ass. Genitori di Vedano (2004-2007); Ass. Commercialisti Monza 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
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(2005-2007); Comune di Malnate (2005-2007, 2014, 2018-2019); Master Genitori di Malnate 
(2004-2011); The Future in the Present (2005-2007); Comune di Besano (2003-2006); CFP di 
Parabiago Fondazione Clerici (2004-2005; 2012); Arca-Enel (2003-2004); ENAIP di 
Borgomanero (2003-2004); 
Scuole di vario ordine e grado; Associazioni; Enti 
 

 
ATTIVITA’ LAVORATIVE PRECEDENTI ALLA SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA: 
 

Settembre 2000 - Giugno 2005 
Psicologa 

 Vari Comuni, CFP, Scuole di vario ordine e grado 
 Comune – Servizi Sociali ed educativi 
 Formazione per gli insegnanti; sportello di ascolto per i ragazzi; lavori nelle classi per le relazioni 

nel gruppo, rispetto delle norme, affettività e sessualità; conferenze per i genitori 
 
Settembre 2003- Giugno 2005, 2012 

Attività di docenza in relazione a 
capacità personali e relazionali, 

orientamento 

 ENAIP di Borgomanero 
CFP Fondazione Clerici di Parabiago 
Enti per la formazione professionale 

 
Luglio 2003 

Coordinamento e organizzazione 

 Scuola Materna di Malnate in convenzione con Comune di Malnate  
Centro Estivo per bambini 6-11 anni 
Coordinazione educatori, organizzazione attività e gite, rapporti con i genitori 

 
Settembre 2002-Giugno 2003 

Insegnante, educatrice e 
assistente alla persona 

 Cooperativa VedoGiovane di Borgomanero per Comune di Malnate 
Insegnante per bambini 6-11 in relazione al servizio di doposcuola comunale, équipe, assistente 
alla persona con ragazzo disabile di 16 anni 

 
Settembre 2001-Luglio 2002 

Educatrice, assistente all’infanzia 
Insegnante e assistente alla 

persona 

 Comune di Malnate in Asilo nido comunale, Servizi educativi e Servizi alla Persona 
Insegnante per bambini 6-11 in relazione al servizio di doposcuola comunale, équipe, assistente 
alla persona con disabili, Attività ludiche, pedagogiche, laboratori, équipe, 
laboratorio di lettura con trattamento sub-lessicale in bambini della prima primaria 

 

 
Giugno-Luglio 2000 

Educatrice primissima infanzia 
 Nido Comunale, Comune di Malnate 

Educatrice nido sezione 2-3 anni (materiali montessori), colloqui genitori, serate genitori 

 
TIROCINII FORMATIVI 
 

Obbligatorio per Specializzazione 
in Psicoterapia 

(2001-2005) 

 primo anno, presso Dottoressa Gibi Onorina, Varese 
secondo e terzo anno, presso Dottoressa Marina Stefanato, Gavirate 
quarto anno, presso cooperativa The Future in the present, Milano 

 

 
Obbligatorio per Abilitazione alla 

professione di psicologo 
(2000-2001) 

 Ospedale San Raffaele, Milano, Reparto Pediatria 

 
Volontario 

(2001-2002) 
 Ospedale San Raffaele, Milano, Reparto Pediatria 

 
 

Volontario 
(2000-2001) 

 Presso studio di psicologia e psicoterapia Leit & C., Parabiago (Mi), del Dott. Varnavà 

 

Settembre 2000-Giugno 2001 
Insegnante di sostegno 

 

 Istituto Comprensivo di Malnate, Scuola Secondaria di I° 
Insegnate di sostegno per bambina con ritardo mentale, orientamento scolastico e 
professionale, progettazione, colloqui individuali con ragazzi e/o genitori, équipe con insegnanti, 
formazione di base a insegnanti per screening DSA su casi sospetti 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Titoli principali 
 

Psicoterapeuta 
Gennaio 2002 – Dicembre 2005 

specializzazione in  
Psicoterapia Cognitiva  

con orientamento 
 Interattivo-Costruzionista 

 Corso quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia, presso l’Istituto Berna di Mestre, 
Venezia. Legalmente riconosciuto. 
Psicologia clinica, teoria e pratica ad orientamento cognitivo; psicopatologia; psicofarmacologia; 
principi e tecniche d’intervento a carattere psicoterapeutico e riabilitativo con l’individuo, la 
famiglia ed il gruppo; l’intervento clinico in infanzia, adolescenza, adulto, anziano, coppia e 
famiglia; tecniche d’intervento e riabilitative in tutte le sindromi psicopatologiche; le dipendenze; 
identità deviante; la psicoterapia nel servizio pubblico; dinamiche di gruppo 

   
Esperto in educazione sessuale 

e Consulente in disturbi sessuali 
2004-2005, Torino 

240 ore con esame conclusivo 

 Corso biennale in Educazione alla sessualità e Consulenza in disturbi sessuali 
Presso Centro Clinico Crocetta Torino, coordinato da Fabio Veglia 
I anno - Educazione all’affettività e alla sessualità secondo l’approccio narrativo, corsi e discorsi 
per bambini, ragazzi, adulti, genitori, anziani, disabili.  
II anno - Disturbi sessuali, teorie e prassi a confronto, aspetti medici e psicologici, il colloquio, il 
counselling, strategie 

 
 

   
Esperto in psicologia della salute 

a scuola  
Febbraio – Giugno 2001, Padova 

 Master in psicologia della salute a scuola 
c/o Centro studi e ricerche sul disagio giovanile e i comportamenti devianti, Sezione Scuola di 
psicoterapia interattivo-cognitiva (Padova) 
Teorie, modelli e sviluppi in psicologia della salute; metodi, strumenti nei contesti educativi; 
pragmatica dell’apprendimento e della didattica; carriera scolastica ed orientamento; 
comunicazione e interazione 

 
 

 
Laurea in Psicologia 

1994-2000 
 Presso Università degli studi di Padova. 

Indirizzo di Psicologia dell’Età evolutiva. 
Titolo della tesi “Gli adolescenti e l’ambiente, un’indagine nelle scuole superiori di Varese e 
Catanzaro”. 
26 esami (ordinamento quinquennale attivo fino al 2005), voto 110/110 
60 ore/ciascuno lezioni frontali tot 1560 ore 12ECTS/12CFU ciascuno, tot 312 CTU 

   
1989-1994  

Maturità Scientifica 
 Liceo Scientifico “Marie Curie” di Tradate (Va) 

Voto 48/60 
 
 

ACCREDITAMENTI  
REGIONALI  

 
Da dicembre 2013 
(chiusa nel 2024) 

 
 
 

Da maggio 2014 
Operativa 

 
 
 
 

Da maggio 2015 
(chiusa nel 2022) 

 Autorizzazione alla Regione Lombardia 
PRIMA CERTIFICAZIONE DIAGNOSI DSA IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARE. 
 
Equipe n.2 Bizzaro, ASL Varese 
NPI: Fabio Mairani  
Psicologi: Marzia Bizzaro, Maria Monetti, Tania Furini, Anna Ferioli 
Logopedisti: Chiara Cavallari 
 
Equipe n.50 Studi Furini, ASL Varese 
Referente: Tania Furini 
NPI: Michela Racca 
Psicologi: Tania Furini, Anna Ferioli, Stefania Basilico, Mattia Rigoli, Elena De Toma 
Logopedisti: Christian Caldiroli, Cibabene Marta 
 
Equipe n. 166 Studio Associato Ripsi, ASL Milano 
NPI: Anna Tuci, Giusy Sellitto 
Psicologi: Tania Furini, Valentina Lombardi, Marta Sciuccati, Chiara Maria Segale, Gaia Tonetto, 
Ambra Guffi, Elisa Volpi 
Logopedisti: Christian Caldiroli, Catia Caruso 
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FORMAZIONI E CONVEGNI 
Aggiornamenti continui ECM e non 
 

2024 Titolo Ente ore ECM 

 Ipoacusia e disturbi cognitivi Progetto Udire 
Giugno 2024, Varese presenza 

7 15 

 Lo psicologo scolastico - Incontrare i genitori: cosa è efficace in 
campo di promozione alla salute 

ATS Varese e OPL sezione Varese 
Maggio 2024, Varese presenza 

3 In attesa 

 
2023 Titolo Ente ore ECM 

 XXXI Congresso Airipa nazionale su BES e DSA Airipa 
22-23 ottobre 2023, online 

14 12 

 Come favorire gli apprendimenti scolastici e le relazioni 
interpresonali tra coetanei attraverso la stimolazione meta-
rappresentativa del linguaggio 

Airipa 
Luglio 2023, online 

1,5 No 

 Il punto sulle difficoltà di studio autoregolato e le strategie per 
insegnare/imparare a studiare in modo consapevole 

Airipa 
Giugno 2023, online 

1,5 No 

 Disgrafia e produzione testo alla luce degli ultimi documenti di 
consenso 

Airipa 
Maggio 2023, online 

1,5 No 

 Bullismo e Cyberbullismo: Come Interrompere il ciclo della violenza Amico fragile Odv Ets con Centro 
Gulliver e EMDR Italia 
Aprile 2023, presenza 

9 In attesa 

 Le normativa sui BES, aggiornamento Airipa 
Marzo 2023, online 

1,5 No 

 
2022 Titolo Ente ore ECM 

 I disturbi del neurosviluppo: dai DSA ai BES Airipa 
Settembre 2022, online 

16 No 

 EMDR conferenza europea, Valencia EMDR Europe 
Giugno 2002, online 

16 No 

 Dalla prestazione alla padronanza in studenti universitari DSA Airipa 
Aprile 2022, Online 

1,5 No 

 Bambini Gifted in classe Airipa 
Marzo 2022, Online 

1,5 No 

 Lo psicologo Scolastico Airipa Puglia e Università di Foggia 
Marzo 2022 

4 No 

 Il disturbo non verbale, disturbo visuospaziale Airipa 
Febbraio 2022, Online 

1,5 No 

 DSA adulti, diagnosi, evoluzione e inserimento lavorativo Airipa 
Gennaio 2022, online 

1,5 No 

 
2021 Titolo Ente ore ECM 

 La Flash Tecnique: corso avanzato Studio Quintopiano 
Ottobre 2021, Online 

5 In attesa 

 Lo psicologo: aggiornamenti professionali, deontologici e clinici CAMPI 
Edizione 2021, Online 

20 18 

 Discalculia e Assessment delle competenze matematiche Lab.Da Padova 
Ottobre, FAD Sincrona 

8,75 No 

 RIDINet. La riabilitazione integrata dei DSA. Le app di lettura e 
scrittura 

Airipa sezione Puglia con Anastasis 
Maggio FAD Sincrona 

9 No 

 Mindfulness e Benessere. Una risorsa per la scuola Airipa sezione Puglia con R. De Beni 
Marzo- aprile FAD Sincrona 

18 No 

 Coping Power Scuola.  
Qualifica: Trainer Coping Power Scuola 1° livello 

Airipa sezione Puglia con J. Bertacchi 
Aprile-maggio FAD Sincrona 

25 No 

 Dal disturbo ossessivo compulsivo al disturbo di Tourette: 
fenomenologia, inquadramento e trattamento in età evolutiva 

Giunti Testing 
Febbraio FAD Sincrona 

16 18 
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 DSA e lingue straniere ASST settelaghi 
Aprile FAD Sincrona 

3 4,5 

 Infertilità femminile e maternità tra scienza, cultura, etica e politica Kassiopea Group srl  
Febbraio FAD Sincrona 

4 6 

 Tic e la sindrome di Tourette. Update e presa in carico nel contesto 
scolastico e clinico. Moduli 1 e 2 

ASST settelaghi 
Aprile FAD Sincrona 

8 6 

 Le tecnologie nell’apprendimento ASST settelaghi 
Marzo Online 

3 4,5 

 Supervisione: l’universo del videogame, tra potenzialità di 
apprendimento e rischi di addiction 

ASST settelaghi 
Marzo FAD Sincrona 

2 3,6 

 Supervisione: informaziore nell’era della post-realtà. Come aiutare 
gli adolescenti a trovare dati attendibili sugli aspetti socio-sanitari 

ASST settelaghi 
Aprile FAD Sincrona 

3 In attesa 

 Supervisione: Ripensare i servizi socio-sanitari nell’era del digitale: 
la centralità del design comunicativo, la scelta dei canali di 
interazione e dei format narrativi 

ASST settelaghi 
Maggio FAD Sincrona 

4 7,2 

 Azzardo e vita quotidiana. Disturbo da gioco d’azzardo cos’è e 
come lo curiamo. 

ASST settelaghi 
febbraio FAD Sincrona 

4 7,2 

 Agitazione e aggressività: il PDTA dedicato ASST settelaghi 
Marzo FAD Sincrona 

2 -- 

 
2020 Titolo Ente ore ECM 

 Come orientarsi nelle diagnosi DSA BES ADHD OPL 
Settembre FAD Sincrona 

2 -- 

 Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: 
preparazione e contrasto 

Istituto Superiore di Sanità 
FAD Asincrona 

16 20,8 

 Psicoterapia consapevole. Riflessioni e possibilità di cambiamento. 
I nodi emotivi 

Studio Ripsi 
Febbraio, Malnate 

18 26,10 

 L’evoluzione dei DSA: dall’adolescenza all’età adulta ASST Settelaghi 
Gennaio, Varese 

5 5 

 
2019 Titolo Ente ore ECM 

 Abilità e difficoltà in matematica: è possibile potenziare le abilità e 
superare le difficoltà 

ASST dei sette laghi 
Varese 

8 2,1 

 DSA e BES: riabilitazione e abilitazione Studio Ripsi ASST Bergamo 
Gennaio-Marzo, Milano 

42 -- 

 
2018 Titolo Ente ore ECM 

 I disturbi del neurosviluppo: Update 
 

ASST dei sette laghi 
Novembre, Varese  

8 2,4 

 Ciclo di vita e ADHD: dall’età prescolare all’età adulta ASST dei sette laghi 
Marzo, Varese 

7 2,1 

 Disturbi specifici di apprendimento (DSA) negli adulti 
 

Studio Ripsi ASST Bergamo 
Settembre, Milano 

7 9,1 

     

 Giornate di aggiornamento sull’uso degli strumenti in psicologia 
clinica e dello sviluppo 

Airipa 
Marzo, Bologna 

16 -- 

 
2017 Titolo Ente ore ECM 

 Aspetti medico-legali in età evolutiva: dal consenso alla diagnosi e 
al trattamento, dal TSO alla contenzione 

ASST dei sette laghi 
Settembre, Varese 

4 2,8 

 I Tic a Scuola ASST dei sette laghi 
Ottobre, Varese  

4 2,8 

 
2016 Titolo Ente ore ECM 

 Riabilitazione neuropsicologica nell’adulto e nell’anziano Studio Ripsi ASST Bergamo 
Novembre, Milano 

14  

 Metodi compensativi per le scuole secondarie 
 

Ospedale di Circolo Fondaz. Macchi 
Ottobre, Gallarate  

5 2,8 
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 Valutazione dei prerequisiti dell’apprendimento Ospedale di Circolo Fondaz. Macchi 
Ottobre, Varese  

5 3,5 

 La scuola sottosopra 
 

Ospedale di Circolo Fondaz. Macchi 
Ottobre, Varese 

5 2,8 

 Congresso Nazionale AIRIPA  Airipa 
Ottobre, Torino 

 10,5 

 
2015 Titolo Ente ore ECM 

 DSA: quali diritti e tutele oltre la legge 170? Invalidità civile, 
indennità di frequenza e legge 104 

Ospedale di Circolo Fondaz. Macchi 
Ottobre, Varese 

4 2,5 

 I Disturbi dell’Apprendimento  Congresso nazionale Airipa 
Pesaro 

16 In attesa 

 
2014 Titolo Ente ore ECM 

 I Disturbi dell’Apprendimento Congresso nazionale Airipa 
Ottobre, Lucca 

16 In attesa 

 Congresso Attaccamento e Trauma  
 

Associazione Multiforma 
Settembre, Roma 

16 4,2 

 La Riabilitazione nei Disturbi Specifici dell’Apprendimento Studio Ripsi e A.O. di Bergamo 
Marzo, Milano 

14 14 

 
2013 Titolo Ente ore ECM 

 ADHD: per una condivisione dei percorsi diagnostico-terapeutici  IRCCS Istituto Mario Negri 
Maggio, Milano 

14 12 

 Livello Practitioner EMDR EMDR Italia, supervisioni ed esame  No 

 
2012 Titolo Ente ore ECM 

 La dissociazione strutturale – Workshop avanzato EMDR Italia, Ospedale Sant’Anna 
Aprile, Milano 

 30 

 La diagnosi nella psicoterapia e in psicologia giuridica, rilevanza o 
irrilevanza?  

Satef Veneto s.r.l 
Ottobre, Padova  

 6 

 
2010 Titolo Ente ore ECM 

 EMDR secondo livello EMDR Italia 
Novembre, Milano 

 20 

 
2011 Titolo Ente ore ECM 

 L’applicazione della legge 170 sui DSA in base alle disposizioni 
regionali e ai decreti attuativi ministeriali  

AIRIPA sezione Lombardia 8 -- 

 
2009 Titolo Ente ore ECM 

 Lo sviluppo della competenza numerica dall’infanzia all’età scolare: 
difficoltà e potenzialità terapeutiche e didattiche  

AIAS Busto Arsizio 
Busto Arsizio, novembre 

 2 

 I Disturbi dell’Apprendimento Congresso Nazionale Airipa 
Ottobre, La spezia 

 9 

 
2008 Titolo Ente ore ECM 

 EMDR primo livello EMDR Italia 
Giugno, Milano 

 17 

 Corso quadriennale Corsi Nuove basi per l’approccio psicologico 
all’infanzia, Terapia del bambino abusato o abusante, Aspetti 
giuridici nella tutela dell’infanzia 

TiAma (Tutela Infanzia Adolescenza 
Maltrattata) coop Galdus 
2006-2008 Milano 

 60 

 
2003 Titolo Ente ore ECM 

 European ways of brief strategic and systemic therapy 
Congresso europeo 

Centro di terapia strategica 
Novembre, Arezzo 

 -- 

 La formazione degli insegnanti   ONLUS “Franti quante storie”, Masoni 8 -- 
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Giugno, Milano 
 

2002 Titolo Ente ore ECM 

 Studiare bene senza averne voglia ONLUS “Franti quante storie”, Masoni 
Aprile, Milano 

  

 
2000 Titolo Ente ore ECM 

 Efficacia ed eleganza comunicativa con le tecniche EMP e PNL Leit & C. di Varnavà e Centrostudi 
Prof. Cadonati 
Nov-dicembre, Milano 

  

 Imparare, questo è il problema 
Convegno internazionale 

Repubblica di San Marino 
Settembre, San Marino 

  

 2° Convegno Italiano per il bambino disattento e Iperattivo. 
Medicina, psicologia, scuole e famiglie a confronto 

A.I.D.A.I. ONLUS 
Marzo, Firenze 

  

 Le tecniche EMP (Eco Mind Process) e PNL (Programmazione 
Neurolinguistica) per raggiungere l’eccellenza nella performance 
sportiva 

Società Eco Mind System di 
Parabiago di Varnavà e Cadonati 
Genn-giugno, Parabiago  

  

 
DOCENZE IN CORSI DI 

FORMAZIONE ECM 
 per Studio Ripsi  

(Enti erogatore ECM: Ospedali Civili di Bergamo, Ospedale Sant’Anna di Como, Studio Ripsi) 
 in collaborazione con Studio Ripsi. 

Modulo: I DISTURBI SPECIFICI 
DELL’APPRENDIMENTO 

  

 Temi della docenza: Aspetti neurologici e psicologici dei DSA, tests per la valutazione e la 
diagnosi (dislessia, disortografia, disgrafia, discalculia), diagnosi differenziali, stesura relazioni, 
progettazione interventi (circa 30 ore ogni annualità)  
2023 online (in attesa ECM); 2022 online (in attesa ECM); 2021 online (ECM 50); 2020 online (in 
attesa di ECM), 2019 a Milano (50 ECM) e a Crema (42 ECM), 2018 Milano (ECM 50), 2017 
Milano (ECM 29), 2016 Milano (ECM 28), 2015 Milano (ECM 28), 2014 Milano (ECM 21), 2012 
Milano (ECM 18), 2011 Milano (ECM 9), 2010 Milano (ECM 10,5), 

Modulo: DSA e BES: abilitazione e 
riabilitazione 

  

 Temi della docenza: Abilitazione e riabilitazione, DSA, ADHD, altri BES, le azioni sul contesto e 
sul gruppo classe  
2024 online (in attesa ECM); 2023 online (in attesa ECM); 2022 online (in attesa ECM); 2020 
online (28 ECM), 2019 a Milano (in attesa di ECM), 2018 Milano (ECM 14), 2017 Milano (ECM 
3), 2016 Milano (in attesa di ECM) 

Tecniche psico-corporee nella 
psicoterapia di bambini e 
adolescenti - 1° Edizione 

 Temi docenza: tecniche psicocorporee con bambini e adolescenti.  
2021 Online (14 ECM) 

Modulo: PSICODIAGNOSI L’ETÀ 
EVOLUTIVA. Test clinici. 
Osservazione interazione bambino-
genitori 

 Temi della docenza: test clinici per l’infanzia e la prima adolescenza, osservazione 
dell’interazione bambino-genitore, modelli e strumenti diagnostici, colloquio clinico, stesura di 
relazione, colloqui di restituzione 
2023 online (in attesa ECM), 2022 online (in attesa ECM), 2021 online (28 ECM), 2020 online (in 
attesa di ECM), 2018 a Milano (ECM 28), 2017 Milano (ECM 14), 2014 Milano (ECM 14), 2013 
Milano (ECM 14), 2012 Milano (ECM 9), 2011 Milano (ECM 9), 2010 Milano (ECM 11) 

Modulo: SCUOLA: lo sportello 
d’ascolto, la consulenza a 
insegnanti e genitori, le serate-
genitori, gli incontri nelle classi 

 Temi della docenza: formazione agli insegnanti e formazione e consulenza genitori dal nido alle 
secondarie, modelli utili, progettazioni, BES, ICF, PEI e PDP, inclusione e multicultura 
2024 online (in attesa ECM); 2023 online (in attesa ECM), 2022 online (in attesa di ECM); 2021 
online (in attesa di ECM) 

FAD Asincrona: COVID-19: 
TECNICHE di AUTO-AIUTO per 
sanitari coinvolti nella lotta al 
Coronavirus 

 Temi della docenza: tecniche di auto aiuto, modelli di meditazione, una meditazione fruibile per 
tutti online da aprile 2020 (in attesa di ECM) 

 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
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PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

INGLESE  Lettura molto buono, scrittura discreto, espressione orale discreto 
FRANCESE  Lettura molto buono, scrittura sufficiente, espressione orale sufficiente 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 GESTIONE DI GRUPPI E CAPACITA’ COMUNICATIVE, SVILUPPATE MEDIANTE: 
COLLABORAZIONE IN EQUIPE PER LA COSTRUZIONE DI PROGETTI 
COLLABORAZIONE E COORDINAMENTO CON FIGURE PROFESSIONALI AFFERENTI A DIVERSI SETTORI 
PARTECIPAZIONE A DINAMICHE DI GRUPPO, PNL, VIAGGI 
GESTIONE DI EQUIPAGGI IN BARCA A VELA (ISTRUTTRICE PRESSO PEGASO VELA UISP) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 PROMOZIONE ED ORGANIZZAZIONE DI PROGETTI 
COORDINAMENTO E GESTIONE DI GRUPPI (VOLONTARIATO, PROGETTI EDUCATIVI, VELA) 
ORGANIZZAZIONE IN AMBITO RICREATIVO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 PACCHETTO OFFICE, INTERNET E POSTA ELETTRONICA. 

SPSS (PROGRAMMA DI ELABORAZIONE STATISTICA ED ANALISI DEI DATI) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 MANIPOLAZIONE DI MATERIALI 

DANZA, MUSICA (CHITARRA), FOTOGRAFIA 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B, Automunita 

 
 
PUBBLICAZIONI 

  

Articoli 
Realizzazione questionario e ricerca nel progetto di Marina Stefanato e contenuto in “Ricerca educativa e benessere scolastico. Risultati di 
una ricerca sperimentale” di G.Gaeta e S. Merlino, (2004), Marchionne Editore  
 
“Psychosocial aspects, self management of diabetes in adolescence in relationship to the age of diagnosis”, Hormone research, International 
Journal of Experimental and Clinical Endocrinology, 128-129, 2002 di Achutegui, Bregani, Meschi, Furini, Bergamini, Chiumello 
 
“Influenza dell’età. Sesso, livello socio-economico ed ambiente culturale sulle abitudini ed I comportamenti dei ragazzi diabetici”, Ciclo 
evolutivo e disabilità, vol.6, n. 2, 2003, pp. 211-224, di Bregani, Bergamini, Furini, Meschi, Azzinari, Chiumello 
 
Poster 
“Progetto Medit-Azione, Attività di Movimento in classe e Attenzione”, XXIV Congresso AIRIPA Pesaro (2015), di Furini, Gambarini, Gandini, 
Cavallasca per e con Comune di Malnate in “Malnate. La città dei bambini e delle bambine” 
 
 
 
 
 
 
“Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi 
del codice penale e delle leggi speciali.Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Regolamento UE n. 679/2016 – 
GDPR General Data Protection Regulation, D.Lgs 196/2003 modificato da D.Lgs 101/2018.” 
 
Malnate, 17 Luglio 2024        Firma 


