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Martina Bodini

Indirizzo: Italia (Abitazione)

o ESPERIENZA LAVORATIVA

01/09/2023 - ATTUALE ) .
TUTOR DI GRUPPO UNIVERSITARIO: FACOLTA DI PSICOLOGIA UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE, SEDE Dl
BRESCIA, VIA DELLA GARZETTA, 48

Accoglienza in ingresso delle matricole delle lauree triennali e delle magistrali della Facolta di Psicologia e loro
accompagnamento durante il percorso universitario (pianificazione degli esami, organizzazione dello studio,
individuazione di un metodo di studio efficace, supporto orientativo e informativo), intercettazione studenti in difficolta
e programmazione delle attivita di recupero con studenti triennali, collaborazione alle iniziative di orientamento,
conduzione di colloqui individuali e incontri di gruppo. Partecipazione alla formazione, collaborazione e verifiche
periodiche con il docente referente di Facolta e gli uffici preposti.

02/2024 - ATTUALE
TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA: "BIOS" - RETE DI SERVIZI PER LA NPI LA NUVOLA SCS ONLUS

Comunita terapeutica residenziale per adolescenti: osservazione di sedute individuali e familiari dallo specchio
unidirezionale, stesura sintesi dei colloqui, accesso e studio della cartella clinica e dei diari del percorso
dell'adolescente, partecipazione alle micro-equipe dei professionisti sul singolo caso, alle equipe estese ai professionisti
del servizio, alle supervisioni di gruppo.

16/01/2023 - 31/08/2023
RESPONSABILE DI FILIALE CASA DELLO STUDENTE - RONCADELLE E CASTEL MELLA (BS)

Gestione di un centro di servizio integrato di supporto scolastico, gestione team di docenti, colloqui di inserimento
(anche per studenti con DSA/BES), colloqui di aggiornamento con le famiglie, creazione e monitoraggio piano di lavoro
individualizzato per i singoli studenti, ripetizioni, fatturazione alle famiglie, calendario presenze e docenze,
coordinamento rapporti con scuola, professionisti e genitori.

17/10/2022 - 15/06/2023
TIROCINIO POST LAUREAM IN PSICOLOGIA: ACCOGLIENZA DONNE VITTIME DI VIOLENZA E ADM (750 ORE) IL
MOSAICO SCS ONLUS, LUMEZZANE (BS), ITALIA

Partecipazione agli interventi educativi e ai gruppi di parola rivolti alle donne vittime di violenza ospiti in struttura di
secondo livello, alle riunioni di équipe interne e a quelle estese alla rete, alle équipe di verifica, alle verifiche individuali
tra operatori e coordinatrice, alle supervisioni, alla lettura e revisione di relazioni e documenti sui singoli casi, al
Convegno Internazionale per la Tutela dei Minori "Prendiamoci cura di me" (Erickson, Trento).

o ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/2024 - ATTUALE
SCUOLA ADLERIANA DI PSICOTERAPIA PSICODINAMICA - SEDE DI BRESCIA Istituto Alfred Adler di Milano

01/2024 - 02/2024 R
MASTER IN COORDINAZIONE GENITORIALE E CONFLITTUALITA FAMILIARE CSF - Centro Studi Famiglia

21/01/2023 - 08/07/2023
MASTER IN PSICOLOGIA GIURIDICA: METODOLOGIA DELLA PERIZIA E DELLA CONSULENZA TECNICA IN AMBITO
CIVILE, PENALE E MINORILE LRPsicologia

05/10/2020 - 20/07/2022
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DEI PROCESSI DI TUTELA (LM-51, VOTO FINALE 110L/110)
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

24/10/2020 - 06/03/2021
ATTESTATO DI PERFEZIONAMENTO: TUTORING PSICOEDUCATIVO PER BAMBINI E ADOLESCENTI CON DISTURBI
DELL'APPRENDIMENTO E COGNITIVO-COMPORTAMENTALI Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano




09/2017 - 07/2020
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE (L-24, VOTO FINALE 110L/110) Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Brescia

09/2012 -07/2017
DIPLOMA DI LICEO CLASSICO Liceo Classico statale "Arnaldo" di Brescia

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Pacchetto Office | E-mail e Internet | Social Media/Social Network | Utilizzo sistemi Android e IOS | Portale Amelia

ULTERIORI INFORMAZIONI

RETI E AFFILIAZIONI

AGESCI - Associazione Guide e Scouts Cattolici Italiani (2007 - 2020)

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI

Borsa per Merito - Istituto Giuseppe Toniolo di Studi Superiori La Borsa per Merito vinta per I'a.a. 2017/18 tramite
concorso nazionale é stata rinnovata per gli a.a. 2018/19 e 2019/20 mantenendo una media di votazioni annuale uguale
o superiore a 28/30.

Premio ente morale "F. Rovetta" per votazione finale scuola secondaria | grado di 10/10

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative e gestionali Organizzazione agenda e time management, problem solving, progettazione,
definizione di obiettivi e strumenti, coordinamento e conduzione del gruppo, pianificazione e realizzazione di attivita.
Inclinazione personale alla leadership, flessibile e adattabile, in grado di gestire I'imprevisto.

HOBBY E INTERESSI

Escursionismo, cinema, lettura e scrittura

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze relazionali e comunicative Padronanza linguistica, comunicazione efficace, ascolto attivo, empatia,
accoglienza utente, lavoro in gruppo, gestione del conflitto, collaborazione.

VOLONTARIATO

Attivita di servizio al prossimo tramite il gruppo scout (2014 - 2020) Servizio nel gruppo scout, partecipando allo
svolgimento delle attivita per bambini dagli 8 ai 12 anni e di organizzazione logistica, in subordinazione ai capi unita (2
anni); attivita di animazione e supporto agli operatori della Cooperativa Nikolajewka di Mompiano (BS) nella relazione
con l'utenza e nelle attivita di pet therapy (1 anno); servizio pasti serale presso la casa di riposo Villa Palazzoli a Brescia
(1 anno); aiuto capo nel gruppo scout per la fascia di eta 8-12 anni, svolgendo un ruolo di coordinamento,
pianificazione e svolgimento delle attivita insieme agli altri capi unita (2 anni).



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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                 Competenze relazionali e comunicative
                 <p>Padronanza linguistica, comunicazione efficace, ascolto attivo, empatia, accoglienza utente, lavoro in gruppo, gestione del conflitto, collaborazione.</p>
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                 <p>Organizzazione agenda e time management, problem solving, progettazione, definizione di obiettivi e strumenti, coordinamento e conduzione del gruppo, pianificazione e realizzazione di attività. Inclinazione personale alla leadership, flessibile e adattabile, in grado di gestire l'imprevisto.</p>
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                 Attività di servizio al prossimo tramite il gruppo scout (2014 - 2020)
                 <p>Servizio nel gruppo scout, partecipando allo svolgimento delle attività per bambini dagli 8 ai 12 anni e di organizzazione logistica, in subordinazione ai capi unità (2 anni); attività di animazione e supporto agli operatori della Cooperativa Nikolajewka di Mompiano (BS) nella relazione con l'utenza e nelle attività di pet therapy (1 anno); servizio pasti serale presso la casa di riposo Villa Palazzoli a Brescia (1 anno); aiuto capo nel gruppo scout per la fascia di età 8-12 anni, svolgendo un ruolo di coordinamento, pianificazione e svolgimento delle attività insieme agli altri capi unità (2 anni).</p>
            
        
    


