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Giulia D’Oria
PSICOLOGA CLINICA

CONTATTI

PROFILO

AMBITI DI INTERVENTO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Conduzione di percorsi di mentoring e orientamento e
prevenzione della dispersione scolastica 
Interventi du sostegno motivazionale e rafforzamento delle
competenze personali a studenti con difficoltà emotive,
relazionali e disciplinari

Supporto educativo in contesti scolastici (infanzia, primaria,
secondaria di I e II grado)
Affiancamento studenti con BES e disabilità 
Mediazione relazionale nel gruppo classe 
Collaborazione con docenti e famiglie

2024

2022

Esperta esterna - Progetto “Stare bene a scuola”

Educatrice scolastica 

ESPERIENZE LAVORATIVE

Psicologa iscritta all’Albo con esperienza in

ambito scolastico, clinico e formativo.

 Mi occupo di sostegno psicologico,

promozione del benessere emotivo e

interventi psicoeducativi rivolti a minori,

adolescenti e adulti. 

Ho collaborato con istituzioni scolastiche e

servizi territoriali nella gestione del disagio

emotivo e relazionale. 

Sostegno psicologico e colloquio clinico

Interventi di sostegno in età evolutiva,

adolescenziale e adulta

Valutazione e osservazione del

funzionamento emotivo-relazionale

Prevenzione del disagio psicologico  

Interventi psicoeducativi individuali e di

gruppo

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche
Psicologiche L-24 2020 - 2023

Liceo Scientifico Galileo Galilei, Manduria (TA) 

2004 - 2009

Tirocinio Professionalizzante di 750 h in ambito
neuropsicologico e sostegno ai caregiver.

2024 - 2025

Arad A.P.S. - Associazione Ricerca Assistenza Demenze -
Bologna 

Esperienza clinica in ambito neuropsicologico con pazienti affetti da
demenza e supporto ai caregiver:

Somministrazione do strumenti di valutazione psicodiagnostica 
Colloqui di sostegno psicologico e interventi non farmacologici
(stimolazione cognitiva, laboratori, pet therapy)
Osservazione del funzionamento cognitivo ed emotivo

Istituto Comprensivo Govoni - Ferrara

OR.S.A. Società Cooperativa Sociale, Bologna

Volontario assistente psicologico

Consultorio Diocesano La Famiglia, Lecce 
 Supporto nei colloqui di primo accesso con minori e famiglie 

Osservazione clinica e restituzione in équipe
Progetti nelle scuole su educazione emotiva, bullismo, affettività
e sessualità
Interventi di prevenzione del disagio adolescenziale 

2021-2022

Bologna

pec: giuliadoria@psypec.it
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2022 - 2023

Istruttore Amministrativo/ Contabile Cat. C 

CONTATTI

FORMAZIONE IN AMBITO
PSICOLOGICO E SCOLASTICO

LINGUE

Italiano: Madrelingua | Inglese: B2

Tutor e HR Recruiter  
2019 - 2020

Partecipazione a seminari di aggiornamento su:
Ipnosi
Biosomatica
Bisogni Educativi Speciali (BES)
Disturbi Specifici dell'apprendimento (DSA)
Educazione emotiva e intelligenza emotiva 
Metacognizione e strategie di apprendimento
Comunicazione non verbale in ambito educativo
Interpretazione del disegno infantile 
Tecniche di rilassamento e Training autogeno.

Comune di Crevalcore (BO)

Gestione amministrativa e documentale, supporto alla
rendicontazione e organizzazione dati. 

Forum Formazione Risorse Umane, Lecce

Attività di coordinamento progetti, gestione gruppi di lavoro,
organizzazione eventi e comunicazione. 

Agenzia di eventi & comunicazione

Organizzatrice di eventi & marketing 

Colloqui individuali di orientamento
Bilanci di competenze 
Supporto motivazionale 
Monitoraggio percorsi formativi 
Prevenzione abbandono percorsi 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) e del D.Lgs. 196/2003.
Dichiaro che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae sono veritiere ai sensi del DPR 445/2000.

pec: giuliadoria@psypec.it

2010 - 2025

Bologna, Firma 

Bologna

GIULIA D'ORIA 
22/04/2026
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