
ESPERIENZA LAVORATIVA
Libera professionista 

Città: Spinea 

[ Attuale ]  Psicoterapeuta 

Formaonweb sas di P.Serena 

Città: Spinea |  Paese: Italia 

[ 2012 – Attuale ]  Socia accomandataria 

Provider ECM nel sistema di accreditamento Nazionale Agenas con numero di riferimento
2258. Organizzo corsi di aggiornamento e formazione medico scientifica per figure
sanitarie specialistiche che lavorano nell’ambito della salute. Progetto percorsi formativi
accreditati per Ordini Professionali, aziende e associazioni.

Libera professionista 

Città: Spinea |  Paese: Italia 

[ Attuale ]  Psicoterapeuta 

Consulenze. Colloqui di psicoterapia individuali e di coppia. Svolgo corsi di aggiornamento
sul tema della comunicazione efficace in ambito professionale, dinamiche di gruppo e
risoluzione dei conflitti.

Salesiani Don Bosco-SDBM 

Città: Venezia 

[ 2018 – Attuale ]  Docente nella formazione professionale 

Formatrice, docente nel corso “Assistente di studio odontoiatrico” nelle materie di
“elementi di sociologia e psicologia socio relazionale” ed “esercitazioni su aspetti
comunicativi relazionali”. Corso riconosciuto dalla Regione Veneto per il rilascio della
qualifica ASO.

Progetto VIVENDO in collaborazione con ULSS Marca Trevigiana, Università
IUSVE 

Città: Treviso 

[ 2018 – 2019 ]  Psicologa-Psicoterapeuta-Formatrice 

Colloqui di sostegno psicologico per insegnanti e personale della scuola. Corsi di
formazione per insegnanti e personale su diverse aree tematiche :

-Cooperative learning;

-Leadership;

-Come favorire un clima positive nelle classi;

Federica Serena 
 

   

Data di nascita: 12/05/1978 Luogo di nascita: Venezia Nazionalità: Italiana  

Lavoro : via delle Industrie 18/A, 30038, Spinea, Italia 

E-mail: federicaserena366@gmail.com  Telefono: (+39) 3317899882 
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Utente
Evidenziato



-Competenze per una cittadinanza attiva.

Co.ge.s coop.sociale 

Città: Mestre (VE) 

[ 2013 – 2015 ]  Psicologa clinica 

Attività nelle scuole secondarie di secondo grado della provincia di Venezia consistenti in:

-incontri con gli studenti nelle classi;

-consulenze per alunni, insegnanti, genitori;

-somministrazione, raccolta ed elaborazione dati di schede e questionari;

-stesura relazioni;

-riunione d’equipe.

Progetti finanziati dalla Regione Veneto e dalla Provincia di Venezia

CEIS Associazione di volontariato e comunità terapeutica 

Città: Mestre (VE) 

[ 2005 – 2013 ]  Psicologa clinica 

Mansione di operatrice e psicologa in diverse attività rivolte principalmente ai giovani,
nelle scuole e in progetti di prevenzione all’uso di sostanze stupefacenti.

CEIS Associazione di volontariato e comunità terapeutica 

[ 2009 – 2013 ]  Psicologa-psicoterapeuta 

Psicoterapeuta presso la comunità “Contatto” di Tessera, struttura residenziale per adulti
tossicodipendenti.

CEIS Associazione di volontariato e comunità terapeutica 

[ 2005 – 2010 ]  Project manager 

Coordinatrice dell’equipe NSE, Progetto regionale rivolto ad un target di giovani nuovi
consumatori di sostanze stupefacenti.

All’interno del progetto mi occupavo di:

•  colloqui di consulenza con giovani, famiglie e adulti;
• operatività di strada;
• attività di prevenzione e riduzione del danno in luoghi di divertimento;
• realizzazione di materiali informative e promozionali
• riunioni d'equipe

Irecoop Veneto 

Città: Padova 

[ 2009 – 2011 ]  Docente nella formazione professionale 

Docente all'interno di un percorso formativo per la qualifica di Oss.

Sumo Cooperativa sociale 

Città: Venezia 

[ 2008 – 2010 ]  Psicologa scolastica 

Conduzione di punti d'ascolto e intervento di orientamento scolastico per alunni e
famiglie.



Altre lingue: 

Inglese 
ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

 Psicoterapeuta 

Istituto Berna 

Città: Venezia |  Paese: Italia |  Campi di studio: corso quadriennale di specializzazione
in psicoterapia cognitiva 

 Psicologa 

Università degli studi di Padova 

Città: Padova |  Paese: Italia |  Campi di studio: psicologia clinica e di comunità 

 Maturità classica 

Liceo classico Marco Polo 

Città: Venezia |  

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: Italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE 
Elaborazioni testi (Microsoft Office Word) |  Padronanza del pacchetto Microsoft Office (
Word, Power Point, Excel) |  CRM aziendali |  E-learning and E-Teaching |  E-Learning/E-
Commerce |  E-learning e Videoconferencing tools |  redigere i messaggi di posta
elettronica aziendali 

PROGETTI 

[ 2023 – Attuale ]  Progetto FormApp 

Aggiudicatrice di un bando promosso dall'Ordine degli psicologi del Lazio, finalizzato alla
realizzazione di un progetto formativo rivolto a psicologi/psicoterapeuti iscritti a Ordini
Professionali di diverse regioni italiane.

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 2023 – Attuale ]  VeniceMarathon SSD Venezia 

ALTRO 

 Capacità e competenze interpersonali 

•  attitudine all'ascolto e all' empatia
•  buona capacità di instaurare relazioni con persone differenti per età, etnia, cultura

e stili di vita.
• capacità di programmazione e di portare a termine gli incarichi assegnati entro i

tempi previsti
•  problem solving

PATENTE DI GUIDA 
Automobile: B 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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